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Fala Presidente!

Ol4 a todos!

O fechamento do bimestre foi muito bom para o nosso clube e isto se deve a significativa
presenca dos geanistas € amigos do GEAN na Abertura da Temporada de Montanhismo, realizada
na Praia Vermelha — Rio/RJ no dia 27 de abril. Tudo transcorreu sem problemas. Um penhorado
agradecimento a todos que puderam comparecer. A presenca e a participacdo nas atividades,
incluidas as reunioes, ¢ ponto fundamental para o engrandecimento do GEAN.

Pela frente temos um periodo que tradicionalmente ¢ bastante movimentado, pois vem o
inverno e as condigdes para excursionar no Itatiaia sdo peculiares; com frio, geada e, quem sabe,
com alguma reza, uma “nevezinha”, ja que os ultimos flocos que cairam no Planalto foi em 1988,
mesmo assim em pouca quantidade. Além disso, neste periodo devemos iniciar o nosso CBM 2008.
Fiquem atentos.

Uma forga e incentivo todo especial a safra de jovens escaladores que estd surgindo no
clube. Esperamos que tal empenho se frutifique, vindo a consolidar-se numa equipe responsavel e
competente, de modo a cooperar no engrandecimento do GEAN sob o enfoque da escalada. Para o
alto mogada!!!

Encerro fazendo votos de que o periodo de maio/junho transcorra com as nossas reunioes €
excursdes sendo bastante concorridas e que o nosso CBM se concretize.

Curta a Natureza praticando Montanhismo, este € o nosso lema.

Edson Ferreira Santiago — Presidente do GEAN

Abertura da Temporada de Montanhismo — 2008

Com uma expressiva participacdo de socios e de amigos do GEAN, totalizando cerca de
cinqiienta pessoas, pode-se dizer que a ATM 2008 foi um sucesso para o nosso clube.

Um especial agradecimento deve ser feito ao Julio Spanner e ao Igor Spanner por terem
guiado toda aquela galera na subida ao Pao de Actcar pela via Costao.

A barraca do GEAN foi bastante concorrida durante todo o evento, com destaque para a foto
do maci¢o das Agulhas Negras contendo as vias de escaladas e também para as fotos que
mostravam as sutilezas e as belezas naturais de nossa regiao.

Parabéns também para os demais geanistas escaladores que ndo titubearam em ir conhecer
algumas das vias do Morro da Babil6onia, do Morro da Urca e da Pedra do Urubu.

Valeu pessoal!!

Doacao de Livros
O GEAN agradece as seguintes pessoas:

- Flavio Daflon e Cintia Daflon, autores do livro“Escale Melhor Com Mais Seguranca”, cujo
conteudo ¢ de grande valia para o aprendizado de todos os escaladores;

- Helton Perillo Ferreira Leite, autor do livro “Planalto do Itatiaia — Regido das Agulhas Negras”,
onde sdo abordados varios e interessantes aspectos do Itatiaia, inclusive com fotos identificando
parte das flores que sdo encontradas no Planalto.

Estes livros irdo enriquecer em muito o acervo do GEAN.

Obrigado aos autores!
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PROXIMAS ATIVIDADES
Data Atividade Tipo Guia
17/05/08 - Sabado Reunido Geral - -
18/05/08 Asa de Hermes - PNI Escalaminhada Santiago
18/05/08 Morro do Altar Caminhada Fatima
22 e 23/05/08 Agulha do Diabo - Escalada 3° [IISup Igor
PNSO com acampamento Julio
25/05/08 Pedra Selada Caminhada Santiago
07/06/08 - Sabado Reunido Geral - -
08/06/08 " Travessia do Couto Caminhada Santiago
21/06/08 - Sabado Reunido Geral - -
22/06/08 Prateleiras — Via Sul Escalaminhada Santiago
28 € 29/06/08 Dedo de Deus — Via
Leste/Maria Cebola - Escalada 3° IIISup Julio
PNSO
05/07/08 - Sabado Reunido Geral - -
Pico das Agulhas
06/07/08 Negras Escalada 3° IV Igor
Via Aspirina
Pico das Agulhas
06/07/08 Negras — Via Pontao Escalaminhada Santiago

Obs.: Caso sejam inseridas atividades extras entre a programagao oficial, informaremos via e-mail.

Mais informagdes sobre nossas atividades podem ser obtidas pelos contatos abaixo, pelo e-mail
grupogean@yahoo.com.br ou no site www.grupogean.com

- Santiago: (24) 3355 4982 — (24) 9831 3236 ou efsantiago@superonda.com.br

- Igor/Julio Spanner: (24) 3352 6518 ou mamakin73@bol.com.br
- Fatima: (24) 8117 3279 ou fatima@superonda.com.br

- Agenor: (24) 3354 7645

Sede: Rua do Rosario, 1442 — Sala 7 — Manejo — Resende/RJ — CEP 27520-072
Reunides Gerais: as 19 horas ( Ver dia na programagao)

Expediente na Sede: 4* feira, das 16 as 19 horas

Capa: Galera no Bar do “Seu Miguel” apds excursdo ao Planalto — Foto: Laerte Lima

As matérias aqui publicadas ndo representam necessariamente a posi¢ao oficial desta entidade. O
boletim ¢ um espago aberto a todos que queiram contribuir.
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Parabéns aos Aniversariantes!

Maio Junho
06 — Hayane Alvarenga Sereno 24 — John Robson Leite Jasmim
07 - Antonio Augusto Ledo Chagas 27 - André Luis Melloni Sato
20 — Carlos André de Castro Pérez

Aniversario de um grande veterano

No dia 27 de abril tivemos o transcurso da data natalicia de um conceituado e respeitado
geanista, o Sr Franz Bauermeister, que naquela data comemorou seu octogésimo aniversario.

Tendo ingressado no GEAN em 31 de julho de 1963, o Sr Franz sempre atuou
incansavelmente pelo engrandecimento do GEAN, muito especialmente durante os varios anos em
que exerceu o cargo de Presidente do clube.

Ao geanista n° 029, nosso socio benemérito e veteranissimo montanhista, os mais sinceros
votos de muita saude.

Curso Basico de Montanhismo

Tudo esta caminhando bastante positivamente para a realizagdo do nosso Curso Basico
/ de Montanhismo, o CBM 2008, com inicio previsto para a segunda quinzena de junho.
Mantenham-se “ligados” no recebimento das Noticias do GEAN e no acesso ao nosso
site. www.grupogean.com a fim de ficarem bem informados sobre as condigoes de
inscri¢ao no curso.
Aproveitem para divulgar aos seus amigos.

O

o)

Diretoria para o biénio 2009/2010

Para votar e ser votado na eleicdo que ird ocorrer na primeira quinzena de
dezembro, para escolha da Diretoria do GEAN no biénio 2009/2010, o geanista deve ser
socio do clube ha mais de seis meses em relagdo ao dia da eleigdo e estar em dia com
suas obrigacdes estatutarias.

Fundo do Bau - (Julio e Igor Spanner)

Pessoal da excursao do GEAN a Praia do Saturnino, em 1963. O grupo partia da estacao
ferroviaria de Resende com destino a estacao de Barra Mansa, onde tomava um Onibus para Angra
dos Reis. No porto de Angra, o Sr. Saturnino pegava todos em sua lancha e os levava a sua praia,
que era uma praia particular. No caminho, todos cantavam a seguinte can¢ao:

"Saturnino tinha uma lancha
A lancha era do Saturnino
Na lancha do Saturnino
(e o Julio Spanner ndo lembra mais a
letra...)"

O primeiro da esquerda para a direita ¢ o
Jurandyr Spanner.

O de boné, ao fundo ¢ o Roberto Camargo.
Os outros o Julio ndo soube identificar pois
ele tinha apenas 13 anos na época.

Foto: Arquivo Julio Spanner
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Breve Homenagem a Raimundo Luiz Minchetti — (Julio e Igor)

E com pesar que nos despedimos de um dos mais representativos montanhistas da chamada
“velha guarda” do montanhismo brasileiro: Raimundo Luiz Minchetti. Foram anos e anos de
pioneirismo e muitas aventuras. Minchetti foi um dos protagonistas das principais conquistas no Rio
de Janeiro, principalmente na nossa regido de Itatiaia. Estava ele 14, desbravando os caminhos ainda
virgens das Agulhas Negras e Prateleiras, tragando belissimas vias, hoje, classicas.

Em 1961, conquistava a famosa Chaminé dos Estudantes; em 1965, era a Chaminé XIV de
Julho, ambas nas Agulhas Negras; em 1966 conquistava a maior chaminé do Planalto do Itatiaia: a
Chaminé Brackmann, nas Prateleiras. Naquela ocasido, em 26/06/1966, Minchetti e Aguiar,
retornaram ao Abrigo Rebougas, apds a conquista, e anunciaram com muito entusiasmo a conclusao
da mais nova via de escalada nas Prateleiras. Estavam 14 no Abrigo os geanistas Jorge Spanner,
Wilson Raimundo, José Spanner, Jurandyr Spanner e Julio Spanner. E menos de dois meses depois,
em 21/08/1966, partiam eles para a primeira repeticdo da via. O GEAN foi o segundo clube a
assinar no livro de cume da Brackmann, 14 colocado pelos conquistadores.

Minchetti realmente foi um vencedor! Além do nosso “Adeus, Minchetti”, fica também o
nosso “Muito obrigado, Minchetti!”. Que Deus o tenha em sua paz.

Prateleiras - Via Norte - 22/03/2008 (Igor)

Sabado de sol, feriado de Pascoa, € uma 6tima excursdao ao Planalto do Itatiaia; combinagao
perfeita para aqueles que gostam de curtir a natureza praticando montanhismo. O nosso destino foi
as Prateleiras, com ascensdo pela via Norte, também conhecida como Cavalinho. Estdvamos com
um grupo bastante heterogéneo dessa vez, ja que havia todo tipo de geanista: novos e iniciantes,
veteranos experientes, intermedidrios, experientes avancados, etc.

Chegamos ao Posto Marcao por volta das 8h40min, juntamos nosso material e partimos.
Enquanto o pessoal ia fotografando (com o advento das maquinas digitais, fotografar nunca foi tao
facil e acessivel!) os principais pontos que podiam ser vistos da estrada (Couto, Altar, nascente do
rio Campo Belo, etc.), nos ja iamos planejando sobre nossas proximas aventuras. Admilson era um
dos que mais fotografava; também, segundo ele, havia mais de dois anos ele nao subia ao Planalto.

Chegamos a base das Prateleiras
por volta das 10h20min e partimos para
encarar o “filé mignon” da excursdo: a
escalada! O pessoal mais experiente ia
subindo tranqiiilamente, fazendo umas
variantes aqui, uns caminhos alternativos
ali... Os mais novos, principalmente no
inicio, comecaram dizendo que ndo iam
conseguir, que iam voltar, que iam esperar
na base... Pobres coitados! Conosco ¢
assim: “Ajoelhou, tem que rezar!” Se
comegou a subir, s6 vai parar quando
acabar a pedra! E assim fomos... Aos
poucos, o pessoal foi vendo que a coisa
era mais simples do que parecia, de modo que no meio da escalada, no Cavalinho, j& tinha gente
fazendo pose para a foto, fazendo gracinha, fazendo planos para as proximas escaladas, dizendo que
jé estava apaixonada pelo esporte, etc. Ou seja, o impacto e o desafio inicial assustam um pouco,
mas com determinacdo eles podem ser vencidos. E foi o que a galera toda fez, principalmente as
meninas (Sabrina, Danniely e Hayane), que subiram muito bem.

Enquanto o pessoal terminava a segunda chaminé da via Norte, eu, Fabio e Admilson
resolvemos subir, em solo, a via Alternativa (6tima para exercitar o psicologico). Trata-se de uma
variante bem exposta da via Norte, localizada sobre sua ultima chaminé, composta de trés enfiadas
(um lance de agarras, um de aderéncia ¢ um de oposi¢ao). Tanto o Fabio quanto o Admilson

Foto: Admilson Correia
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curtiram bastante a variante. Em seguida, voltamos para pegar as mochilas e nos juntamos ao
restante do grupo, ja no topo das Prateleiras.

A nossa volta foi pela via Sul. Mas alguns geanistas desceram pelo rapel que ndés montamos
(o que sai do final da via “Portal para o Infinito”), pois queriam brincar um pouco na Sexto Sentido.
A volta pela Sul foi bastante tranqiiila, vez que todo mundo ja estava mais adaptado ao esporte.
Quando chegamos de volta a base, ainda tivemos tempo para ficar na Sexto Sentido, onde ja
estavam por 14 o Fébio, o0 Admilson, o Paulinho e o Laerte. S6 o Paulinho subiu umas trés ou quatro
vezes a via. Até os iniciantes tentaram subir a via, mas, por se tratar de uma via com graduagao de
Vlsup, naturalmente, tiveram um pouco de dificuldades.

Escalada concluida, rapel executado, brincadeiras realizadas, era hora de partir. Seguimos
nossa via-cricis de volta ao local onde deixamos os carros, aonde chegamos as 16h30min.
Logicamente, paramos no Bar do Miguel para o nosso tradicional lanche da volta e voltamos
bastante satisfeitos para casa, com muitas conversas de todos acerca do planejamento para as
proximas excursoes, inclusive com participagao na ATM deste ano.

Morro do Couto — 30/03/04

No dia 30 de marco a excursao do
GEAN foi para o Morro do Couto. Entre
nuvens, nevoeiro, solzinho, garoa e "janelas no
visual", tudo foi muito bom. Com tempo de
sobra, ja que nao sabiamos se chegariamos até
o cume, por causa do mau tempo, o guia
Santiago aproveitou para falar um pouco de
geologia e flora do Planalto. Chegando ao
Campo Escola Luiz Fernando fizemos uma
parada e todos puderam tomar conhecimento
das vias e possibilidades de escalada naquelas
paredes.

Foto:Fatima

Agulhas Negras — Via Bira — 06.04.08 (Nathalie Sterblitch)

Chuva, vento e frio. Essas palavras resumem perfeitamente o que foi o passeio a Via Bira.
Buscando o otimismo 'di cum forga', vale ressaltar que, apesar de Sdo Pedro nao ter colaborado, foi
um dia de muita diversao.

Saimos da sede do GEAN bem cedo, por volta das 6h da "madrugada" de um domingo
nublado. Enquanto seguiamos pela Dutra, um povo animado comentava sobre a possibilidade de as
nuvens estarem baixas e de estar fazendo um sol lindo 1a no Pico. Doce ilusdo. Quanto mais
avancavamos, mais nos davamos conta de que o "homi" ndo estava de bom humor naquele dia.
Mesmo assim, seguimos em frente.

No meio do caminho, a van deu um xilique e paramos na estrada por cerca de 20 minutos.
Um conserto simples, feito por Julio Spanner Bom Bril (mil e uma utilidades) logo nos colocou em
movimento novamente.

Chegando no Planalto, a garoa fina e constante fazia questao de nos lembrar que aquela nao
seria uma subida das mais faceis. Mesmo assim a boa vontade imperou, e finalmente entramos na
Via Bira. Eramos 10 ou 12 pessoas. Todos subiram sem grandes dificuldades, mantendo sempre o
bom humor, aquela maozinha amiga ao proximo e a expectativa de chegar ao cume.

Tivemos a oportunidade de presenciar dois membros do GEAN criando uma nova forma de
subir pedra — forma essa que ndo tem um nome oficial, mas consiste em sentar-se na rocha e subir
"de ré". A eficiéncia do novo método ndo pode ser questionada, ja que ambos conseguiram transpor
o obstaculo (mesmo que a idéia tenha rendido boas gargalhadas).
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No geral, os lances da subida sdo bastante simples. Ainda que nossa vida tenha sido
consideravelmente dificultada por causa da chuva que encharcou a pedra, os "perigos" se dao
apenas em fun¢do de alguns buracos e partes em que o equilibrio € estritamente necessario.
Precisamos, algumas vezes, do apoio de Julio e Igor, que firmavam a corda no corpo para subirmos
com seguranga — nesses casos, por mais experiéncia que se tenha com escalada, nao dé pra brincar
nem dar r(;a demis a auto-suficiéncia

¥

Foto “Laerte Lima Foto: Laerte Lima

Ja tinhamos subido 2/3 da Via Bira quando veio a decisdo de ndo continuar. A chuva estava
apertando e avancar seria for¢ar demais a barra. Julio e Igor Spanner, que foram nossos guias,
recomendaram que abortdssemos a missao, pois ndo valeria a pena dar seguimento aquilo, ja que
estavamos lado a lado com o risco de termos problemas durante o ataque ao cume. Como ser
escalador ¢, também, saber lidar com certas frustragoes e desisténcias, acatamos a decisdo e
descemos. Justamente no momento da descida ¢ que o pessoal percebeu que nem sempre pra baixo
todo santo ajuda. Cautela ndo faz mal a ninguém e prudéncia, mesmo na descida, também ¢
importante pra evitar acidentes e estabacos — principalmente porque a maioria dos rapazes que
subiram atestaram que ndo da pra confiar na aderéncia de suas botas.

Na volta, percebemos que havia chovido mais do que imaginavamos, ja que varios pontos
estavam alagados e enlameados — com isso, tivemos a certeza de que descer foi a melhor decisao
que poderia ter sido tomada. Depois de uma breve parada para lanchar na varanda do Abrigo
Rebougas, colocamos novamente o pé na trilha e voltamos a van.

Nem ¢ preciso dizer que a paradinha classica no Bar do Miguel aconteceu... Todos
espantaram a fome com pastéis de queijo e café quentinho, além de pinhdo. H4 quem tenha se
aventurado na pinga com mel também.

No final das contas, o que fica ¢ a sensagao de gratidao e alegria pelo dia compartilhado com
pessoas bacanas que, mesmo cercadas de fatores desencorajadores, ndo deixaram de lado o espirito
montanhista.

Escalada no Ultimo Adeus — 13/04/08

Recentemente reaberta, a parede do Mirante do
Ultimo Adeus, na parte baixa do Parque Nacional do
Itatiaia (PNI), foi um dos destinos da galera do GEAN
no més de abril, participando de uma reportagem da
TV Rio Sul sobre escaladas naquele local..

A reabertura do Ultimo Adeus para escaladas ¢
conseqiiéncia de trabalho realizado pela Camara
Técnica de Montanhismo e Ecoturismo do PNI, da

qual o GEAN ¢ integrante e assiduo participante.
Foto: Santiago
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Flagrantes das Atividades do Ultimo Bimestre




