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Fala Presidente! 
 

E aí pessoal?....tudo bem? 
É com grande satisfação que escrevo mais um Fala Presidente! 
Terminamos um bimestre que considero ter sido muito proveitoso para o nosso 

Grupo e temos pela frente mais um par de meses que, espero, também seja muito bom 
para todos nós. 

Uma realização bastante importante do período fica por conta do CBM 2008, que  
iniciado em 21 de junho formou nove montanhistas dentre os dez inicialmente inscritos.  
Junto à FEMERJ já está toda a documentação e demais requisitos necessários à 
homologação do curso e agora estamos no aguardo. Parabéns aos instruendos! 
Parabéns aos instrutores! Parabéns aos diretores do GEAN!  Foi um período bem agitado,  
mas valeu muito. 

Para o montanhismo, em especial o regional, tivemos um evento marcante nos dias 
30 e 31 de agosto, que foi o I Encontro de Montanha de Itatiaia, realizado pelo Parque 
Nacional do Itatiaia (PNI), no qual o GEAN recebeu uma homenagem. 
Das excursões realizadas no período, destaco a caminhada de ida e volta ao Abrigo 
Massena, que recentemente passou a ser um atrativo de visitação diária no PNI. Esta é 
mais uma ótima alternativa de passeio no Planalto do Itatiaia, que se concretizou em 
decorrência do trabalho que é desenvolvido na Câmara Técnica de Montanhismo e 
Ecoturismo (CTME).  

Para este novo período de atividades, que se inicia com a Travessia Ruy Braga, 
acredito termos um bom repertório de opções. Não deixem de ler nosso quadro de 
atividades e agendar aquelas que mais lhes interessam. Contamos com a sua presença e 
a dos amigos do GEAN.  

Como atividades de destaque previstas de serem realizadas fora da nossa região, 
teremos o Seminário de Segurança promovido pela FEMERJ, em data e local a serem 
definidos; bem como o 5° Encontro de Montanhistas Veteranos, no dia 21 de outubro, lá 
no CEB – Rio/RJ. 

Coincidentemente,  hoje, 04 de setembro, ao redigir este texto, verifico que faltam 
100 dias para a Assembléia Geral Ordinária para a eleição da Diretoria do biênio 
2009/2010. Como toda eleição de Diretoria é um marco importante na vida de um clube 
de montanhismo, desejo que todos os geanistas estejam começando a “se ligar” nisto, em 
especial aqueles com direito a voto e a serem votados.  

E AGORA O MAIS IMPORTANTE NESTES PRÓXIMOS DOIS MESES!!!   
O ANIVERSÁRIO DE 46 ANOS DE FUNDAÇÃO DO GEAN NO DIA 20 DE 

OUTUBRO!!!   
Ainda não definimos a programação, mas já temos o final de semana das 

comemorações,  dias 25/26 de outubro. Esperamos suas sugestões quanto ao que fazer 
e onde fazer.  

É isso ai......Boa leitura para todos.  
Nos vemos nas reuniões, passeios e excursões. 
“Que a Paz e a Força da Montanha estejam sempre com você” (Edson F. Santiago) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eleição da Diretoria para o biênio 2009/2010 
 

Dia 13 de dezembro de 2008.  
Esta é a data marcada para a Assembléia Geral Ordinária que irá eleger a Diretoria do 

GEAN para o biênio 2009/2010. 
Para votar e ser votado o geanista deve ser sócio do clube há mais de seis meses em 

relação ao dia da eleição e estar em dia com suas obrigações estatutárias. 
Quaisquer dúvidas acerca do processo eleitoral deverão ser dirimidas com a devida 

antecedência.  
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PRÓXIMAS ATIVIDADES 
 

Data Atividade Tipo Guia 

10/09/08  - Quarta Reunião Geral - - 

13 e 14/09/08 

Sábado e Domingo 

Travessia Ruy 

Braga - PNI 

Caminhada com 

pernoite  

 

Santiago 

19/09/08 - Sexta Reunião Geral - - 

20 e 21/09/08 

Sábado e Domingo 

Acampamento no 

Palmital       

Caminhada  

Aquatrekking 

 

Santiago 

27/09/08 - Sábado Reunião Geral - - 

28/09/08  

 Domingo 

Morro do Couto 

PNI 

Escaladas e 

Caminhada 

Paulo César 

Santiago 

03/10/08 - Sexta Reunião Geral - - 

04/10/08 - Sábado Três Picos Caminhada  Eduardo/Fátima 

10/10/08 - Sexta Reunião Geral - - 

11 e 12/10/08 

Sáb  e  Dom 

Parque Estadual de 

Ibitipoca - MG 

Acampamento 

Caminhadas 

 

Santiago 

17/10/08 - Sexta Reunião Geral - - 

 

18/10/08 - Sábado 

Paredão GEAN 

Paredão Carolina 

½ Trav.Couto 

Escaladas  

e 

Caminhadas 

Igor/Júlio 

Agenor 

Santiago 

25 e 26/10/08 

Sáb. e  Dom. 

Comemorações dos 

46 anos do GEAN 

 

A decidir 

 

Diretoria GEAN 

01/11/08 - Sábado Reunião Geral - - 

02/11/08  

Domingo 

Pão de Açúcar 

Babilônia 

 

Escaladas 

Igor/Júlio  

Paulo Cesar 

Obs: Mais informações sobre nossas atividades podem ser obtidas pelos contatos abaixo, pelo e-

mail grupogean@yahoo.com.br ou no site www.grupogean.com 

 

- Santiago: (24) 3355 4982 – (24) 9831 3236 ou efsantiago@superonda.com.br 

- Igor/Júlio Spanner: (24) 3352 6518 ou mamakin73@bol.com.br 

- Fátima: (24) 8117 3279 ou fátima@superonda.com.br 

- Agenor: (24) 3354 7645 
 

Sede: Rua do Rosário, 1442 – Sala 7 – Manejo – Resende/RJ – CEP 27520-072 
 

Reuniões Gerais: às 19 horas (Ver dia na programação) 
 

Expediente na Sede: 4ª feira, das 16 às 19 horas 
 

Capa: Galera do CBM no cume das Agulhas Negras – 17/08/08  - Foto: Igor Spanner 
 

As matérias aqui publicadas não representam necessariamente a posição oficial desta entidade.  
O boletim é um espaço aberto a todos que queiram contribuir. 
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Parabéns aos Aniversariantes! 
 

Setembro Outubro 
 
 
 
 
17 - Maria de Fátima Chaves 
 

01 – Luiz Felipe Gomes de Castro 
10 – Filipe Carelli de Almeida 
11 – Murilo Rocha Quartin Pinto 
13 – Lourença A de Almeida 
15 – Isaura Diniz Bueno 
20 – Grupo Excursionista Agulhas Negras - GEAN 
20 – Hyago Bueno de Castro 
27 – Fernanda Chaves de Carvalho 
27 – Fabio Gandra 
31 – Moisés Sulam 

 

Curso Básico de Montanhismo 
 

 

No período de 21 de junho a 29 de agosto, 
com aulas teóricas e práticas aos sábados 
e/ou domingos, tivemos o desenvolvimento do 
CBM 2008 paralelamente às atividades 
normais de excursões e reuniões  do GEAN.  
          Atendendo plenamente a todos os 
requisitos previstos pela FEMERJ, o curso foi 
bastante recompensador para os que 
acreditaram e decidiram por realizá-lo; sendo 
fundamental para isto a dedicação e 
responsabilidade com que cada instrutor e os 
membros da Diretoria encararam a sua 
participação nesta atividade tão marcante 
para o engrandecimento do GEAN. 
          A turma de alunos também muito 
ajudou para que o curso fosse desenvolvido 
com motivação, alegria e descontração,  
assim como pelo espírito de equipe e de 
camaradagem entre todos. Com certeza, 
lembraremos saudosos, e com muitas risadas, 
de diversos momentos do curso.  

          Muito bom pessoal !!!  Valeu !!! 
          Um penhorado agradecimento à Seção de Instrução Especial  da Academia Militar 
das Agulhas Negras (SIEsp/AMAN) pela colaboração prestada ao GEAN, seja pelo 
empréstimo de material seja pela cessão da pista de treinamento de escaladas. 
          Montanha !!!  Força !!! 
          Assim, com muito entusiamo e grande satisfação, parabenizamos os concludentes 
do CBM 2008, desejando plena e evolutiva continuidade em suas escaladas e 
caminhadas, bem como, agora como sócios do GEAN,  nas atividades do clube, sempre 
mantendo esta convivência tão prazerosa iniciada durante as aulas. 
Parabéns Anderson Rosemberg;  Aurélio Magalhães; Breno Lehmann; Eduardo Udine; 
Fabio Gandra; Filipe Carelli; Leonardo Ribeiro; Luiz Felipe Gomes; e Marcelo Mahé !!! 
Parabéns Montanhistas !!!  Aventurem-se !!!  O importante é reconhecer o quanto falta 
conhecer !!!  
          A Montanha espera por vocês !!! 
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1°  Encontro de Montanha de Itatiaia 
 

 

          Contando com  a presença do 
Presidente da CBME e FEMESP, 
Silvério Nery; do Presidente da 
FEMERJ, Bernardo Collares; de um 
muito bom efetivo de geanistas e 
demais convidados;  no dia 30  de 
agosto tivemos a abertura do 1° 
Encontro de Montanha de Itatiaia,  
que representou uma grata 
concretização da idéia que o Daniel 
Toffoli, montanhista e funcionário do 
PNI, acalentava desde a época dos 
70 Anos do Parque. 
          Na tarde-noite do dia 30 houve 
a apresentação de palestras e 
projeção de filmes, com destaque 
para o “Aconcagua Sin Mulas”.  
          No decorrer do evento o GEAN 
foi homenageado pelo PNI com a 
placa que é mostrada abaixo. 
          Na oportunidade  do 
recebimento da placa, o Presidente 
do GEAN destacou a estreita relação 
entre a existência do GEAN e o 
Parque, tendo também direcionado 
seus agradecimentos a todos os 
geanistas que ao longo do tempo  

contribuíram  voluntariamente para que aquela  homenagem estivesse sendo recebida.   
          O encerramento do dia foi com um coquetel no espaço ECOARTES, com muito 
“papo de montanha” e a continuidade na projeção de filmes de escaladas e montanhismo. 
Para o dia seguinte estavam previstas atividades no Planalto, mas o mau tempo não 
ajudou.  
          De qualquer forma, o evento foi  muito elogiado pelos presentes e o Daniel  Toffoli 
está de parabéns pela iniciativa, esperando-se que o Encontro venha a constar como 
mais um item no calendário do montanhismo brasileiro. 
Vida longa ao Encontro de Montanha de Itatiaia !!! 
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5º Encontro de Montanhistas Veteranos 
 

 
 

Este é especialmente  para o Júlio, Eduardo,  Zikan, Santiago e outros mais antigos, mas 
a garotada também está convidada a participar. 

 
Agulhas Negras – Vias Pontão e Aspirina – 06/07/08 

 

         Início de temporada , 
tempo bom e a vontade de 
estar no quinto ponto mais 
alto do país. Estes foram 
os principais  ingredientes 
para que a  ascensão ao 
Pico das Agulhas Negras 
naquele dia 06 de julho 
fosse tão concorrida, com 
36 pessoas integrando o 
grupo do GEAN. 
     Contando com o apoio 
de cinco guias do Clube, a 
atividade se desenvolveu 
com  segurança e 
tranqüilidade. Alguns dos 
participantes optaram por  
fazer a Via Aspirina. 
      A freqüência de  

visitação naquele dia no Planalto estava muito grande e a presença vários outros grupos 
colaborou para os “engarrafamentos” nos pontos críticos, mas nada que prejudicasse.  
         Sempre vale lembrar que no Planalto existem outros passeios tão bonitos quanto 
ascender ao Pico. Venha conhecê-los participando das atividades do GEAN. 
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Abrigo Massena, Paredão Amizade e Surpresa – 17/08/08 
 

  
          No dia 17/08/08 a excursão do GEAN foi para o Abrigo Massena na parte alta 
do PNI. O dia já começou perfeito, tempo bom, o pessoal numa animação só.  Era 
nossa primeira ida ao Massena após a reabertura para visitação diária. A maioria 
nunca  tinha ido aquele abrigo. A curiosidade era grande. Pelo caminho as surpresas: 
Pedra da Poltrona, o Gato Gordo e outras esculturas que só as crianças são capazes 
de ver.     
          Enquanto a galera estava lá pelo Massena, o Agenor e o Paulo César se 
exercitavam no Amizade e no Surpresa, com direito a uma “malhadinha” no Lambuja. 
“Malharam” tanto que esqueceram de tirar fotos e ai quando voltamos ainda 
conseguimos uma foto deles junto ao Santiago. 

 

Travessia Ruy Braga com o CBM 2008 
 

      Caminhar usando 

a carta topográfica e a 

bússola; pegar chuva; 

pegar sol; optar por 

bivacar ou acampar; 

beber água cristalina 

da montanha; “ver 

que na prática a teoria 

é outra”; desfrutar um 

jantar comunitário 

com direito a lingüiça 

frita; e muitas outras 

vivências. Isto e mais 

um pouco compôs a 

Travessia Ruy Braga 

como item do 

curriculum do CBM. 

      Valeu pessoal !!! 
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CBM 2008 - Instrutores 
 

 

CBM 2008 - Concludentes 
 

 

Momentos CBM 2008 

 


