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GRUPO EXCURSIONISTA AGULHAS 
NEGRAS - GEAN 

Fundado em 20 de outubro de 1962 
Reconhecido como Órgão de Utilidade 

Pública 
Filiado a FEMERJ 

Rua do Rosário, 1442 – Sala 7 
Manejo – Resende/RJ 

CEP 27520-072 
Expediente na sede: 4ª feira, das 16 às 19 Hs 

Reuniões gerais: Vide programação 
www.grupogean.com  

grupogean@yahoo.com.br 
Este boletim é uma publicação  destinada aos associados do GEAN e a todo o excursionismo 
brasileiro. As matérias aqui publicadas não representam necessariamente a posição oficial desta 
entidade. O GEAN não se responsabiliza pela má interpretação dos artigos aqui contidos, nem pelo 
uso ou mau uso deles. O GEAN não se responsabiliza por acidentes ocorridos durante as excursões. O 
boletim é um espaço aberto a todos que queiram contribuir. A reprodução do conteúdo deste boletim 
pode ser feita, desde que mencionado o nome do GEAN, o mês e autor. 

 
Parabéns aos Aniversariantes! 

Janeiro Fevereiro 
 
 
01 - Eduardo Gomes de Carvalho 
14 - Edson Ferreira Santiago 
23 – Eduardo Udine Rodrigues 
31 – Luciano Arbex Sarkis 
 

06 – Ana Lúcia de Faria Coutinho 
10 – Anderson Rosemberg da Silva 
15 - Agenor Maia de Siqueira 
18 – Raphael Oliveira Marchitto 
21 - George Hamilton de S. Pinto 
26 - José Antônio Motta Spanner (F003) 
26 - Marcelo Dionisio dos Santos 
27 - Erick Ramos Spanner 

 
 
 

Afastamento do Quadro de Sócios 
do GEAN 

 
A associada Sabrina Bojikian Rissi solicitou 
afastamento do quadro de sócios por 18 
meses, pois viajará em trabalho missionário.  
Desejamos a Sabrina muito sucesso em sua 
empreitada e aguardamos sua volta ao nosso 
convívio. 

 Pagamento de Mensalidades 
 
Nosso clube sobrevive, principalmente, com a sua 
mensalidade. Mantenha-a em dia. 
Na etiqueta do Boletim consta a sua situação : 
C(número) = crédito , D(número) = Débito. 
Lembre-se: com  6 mensalidades em atraso o 
associado torna-se passível  de exclusão do quadro 
de sócios. 
 
 

Mensalidades e Taxas 
(Até 28 de fevereiro de 2009) 

  
        Mensalidade........................ R$  5,00   
        Matrícula..............................R$ 10,00  
        Excursão para não sócios.....R$ 15,00 

 

 Reajuste de Mensalidade e Taxas 
 

A partir de 1° de março teremos um reajuste em 
nossas taxas, como segue: 

 
Mensalidade..........................R$ 10,00 
Matrícula...............................R$ 20,00 
Excursão para não sócios......R$ 20,00 

 
Boletim Informativo do 

GEAN 
Diagramação:  Fátima Chaves 

Revisão:  Santiago 

 
Capa:  Geanistas no Pico das Agulhas Negras 

(2791,6 m) 
(Foto: Arquivo GEAN) 

 
 
 

http://www.grupogean.com
mailto:grupogean@yahoo.com.br
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Fala Presidente! 

 
Olá  a todos !!!....geanistas, amigos do GEAN e  demais pessoas que por algum motivo têm 

em mãos este exemplar do boletim do nosso Grupo, referente aos meses de janeiro e fevereiro de 
2009.  

Reconhecemos que o boletim está saindo com cerca de um mês de atraso, ocasionado 
principalmente pelo impasse decorrente da necessidade de se realizar uma assembleia extraordinária 
em 24 de janeiro de 2009, caracterizando uma segunda tentativa  para eleger a Diretoria do biênio 
2009/2010.  

Na assembleia ordinária de 13 de dezembro nenhuma chapa se candidatou e não tivemos 
candidatos individuais aos cargos. Como naquela oportunidade a  Diretoria vigente não optou pela 
reeleição, houve a necessidade de uma segunda tentativa. 

Também na assembleia extraordinária, que contou com a presença de cerca de quatro vezes 
mais geanistas do que na ordinária, nenhuma chapa se candidatou. Individualmente surgiram 
candidatos a alguns cargos, mas sempre condicionando a efetivação das suas  candidaturas à minha 
permanência como Presidente; porém, sem que ninguém se candidatasse ao cargo de Presidente. 

Na realidade, o impasse surgido em dezembro ficou ainda maior. Continuar optando pela 
não reeleição e, praticamente, dar início a procedimentos que possivelmente conduziriam a um 
processo de dissolução do GEAN por falta de Diretoria???  Estariam todos “apostando no meu 
desespero e/ou  no da Diretoria como um todo”??? Ou seja, “ele(s) não vai(ão) deixar isto 
acontecer....ele(s) não vai(ao) deixar o GEAN morrer”...ainda mais que antes do início da votação 
alguns oradores foram enfáticos porta-vozes do pedido de permanência da Diretoria. 

Não pensava que tínhamos sido tão bons assim em 2007/2008.  
Bem, se no decorrer da assembleia o coração começava a falar mais alto e passava a 

conduzir-me para uma reavaliação, que isto fosse feito junto com aqueles que durante 2007 e 2008 
não abandonaram o barco da Diretoria, colaborando em muito para que agora, na assembleia, nossa 
permanência estivesse sendo solicitada e, pode-se dizer, conclamada.  

Assim, agora contando com o auxílio do Murilo Rocha, que prontamente atendeu o convite 
para ser  Diretor de Assuntos Gerais, vamos “encarar” e prosseguir na condução do destino do 
GEAN por mais dois anos, mesmo, por enquanto, com dois cargos sendo acumulados, não mudando 
muito em relação à composição da Diretoria durante a maior parte do período de 2007/2008. Ao 
Eduardo, à Fátima e ao Agenor o agradecimento pela disposição em prosseguir junto comigo. Ao 
Murilo os votos de boas vindas na Diretoria.  

É certo que muitas ideias e planos surgidos no mandato anterior continuam válidos e com a 
mesma necessidade de serem operacionalizados e postos em prática. Agora talvez com maior 
facilidade, pois se espera dos associados a mesma participação e interesse  demonstrados neste 
último dia 24, na assembleia extraordinária. Aqueles que lá estavam talvez ainda não tenham caído 
em si, mas implicitamente se comprometeram e assumiram o papel de serem os principais 
incentivadores, motivadores, divulgadores e participantes das atividades do GEAN. É o mínimo que 
a Diretoria  espera deles. 

Entendemos que o GEAN tem que ser mantido na direção de um permanente 
engrandecimento, quer seja patrimonial quer seja técnico, e mais ainda, na direção de um 
permanente engrandecimento institucional. Pensar que ao GEAN basta ser aquele “clubinho” é estar 
fora de sintonia com a atualidade. Ser “clubinho” é pensar pequeno, é levar a pensar que talvez 
fosse melhor não existir.  

Da mesma forma como vínhamos atuando, a Diretoria 2009/2010 envidará todos seus 
esforços na busca do melhor para o GEAN. Mas tem o seguinte, sem a participação do associado 
não há organização que se aguente em pé. Peço que sempre tenham isto em mente, que não se 
esqueçam disto se realmente desejam ver o GEAN como um grande clube.  

 Posso contar com a sua ajuda? Posso contar com a sua crítica construtiva? Posso contar com 
a sua “mão na massa” nos voluntariados? Posso contar......Desejo muito que sim. 

 
Santiago (Edson F. Santiago) - Presidente do GEAN. 
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Eleição da Diretoria 2009 - 2010 
 

A finalidade deste artigo é dar destaque e deixar registrado como foram os 
acontecimentos para a eleição da Diretoria do GEAN para o biênio 2009/2010 e, 
também, ressaltar alguns tópicos que se acredita necessitam ser “pensados e 
trabalhados” no decorrer do período. 

Em dezembro de 2008 terminaria o mandato da Diretoria do biênio e, em 
conseqüência, foi marcada uma Assembleia Geral Ordinária para o dia 13 daquele 
mês. Meses antes, a disposição da Diretoria em não concorrer à reeleição já vinha 
sendo amplamente divulgada por mensagens eletrônicas aos sócios, inclusive com o 
levantamento de hipóteses, como a do tipo “o que fazer se não aparecer uma chapa ou 
candidatos?”, isto porque o nosso Estatuto não faz referência a  tal situação e também 
a muitas outras já vivenciadas no dia a dia do GEAN. 

Merece registro que alguns associados solicitavam para que a Diretoria 
continuasse. 

Então, em 13 de dezembro, com a presença de nove sócios, incluída a 
Diretoria,  foi realizada a assembleia ordinária. Nenhuma chapa foi formada e não 
apareceram candidatos individuais aos cargos, o que já suscita um outro ponto em 
que o Estatuto merece ser revisto,  sob o enfoque de quais cargos realmente devem 
ser preenchidos por votação e quais podem ser por escolha dos eleitos. 

Em decorrência, os presentes àquela assembleia deliberaram por marcar uma 
outra em caráter extraordinário para o dia 24 de janeiro, de modo a se ter uma 
segunda tentativa e, também, se ter mais um tempo para que todos se 
conscientizassem da importância e do quanto era crítico o momento vivido. 

A Diretoria, com aprovação da plenária, passou a ser considerada interina, 
sendo mantido os poderes para continuar no desempenho das  suas funções. Manteve-
se também a comunicação com os sócios e o funcionamento do expediente na sede. 
As atividades externas ficaram suspensas. O boletim de janeiro/fevereiro era para ter 
sido editado, mas isto acabou não se concretizando na época devida. Interessante é 
que neste meio tempo houve o ingresso de novos sócios, vários colocaram suas 
mensalidades em dia, a quantidade de acessos ao site manteve a média; enfim, eram 
sinais de que, apesar do momento crítico, o GEAN vem dando certo. E isto depois 
também pesaria. 

Em 24 de janeiro o quorum na assembleia melhorou e tivemos a presença de 
três a quatro vezes mais pessoas. Contudo permaneceu a inexistência de uma chapa 
concorrente e as pessoas que se apresentaram individualmente aos cargos o faziam 
condicionando a que o Presidente continuasse. Era um impasse? Sim, era um grande 
impasse. “Manter a posição e pagar para ver?”  

Se não tem quem queira assumir a direção de uma entidade ela não tem como 
existir legalmente. Talvez muitos estivessem naquela de que “tanto faz quanto tanto 
fez”, será? Deixar seguir aquele momento poderia representar o início do processo de 
dissolução do GEAN? Jogar por terra quase meio século de existência?  

E o coração falou mais alto....Eu nunca disse “o GEAN é  minha vida”, porém 
muito bons momentos dela foram passados nele....Lógico que outros fatores mais 
recentes também pesaram no momento da decisão pessoal de reavaliar, inclusive as 
mensagens recebidas de alguns associados.  E se era para continuar, que fosse junto 
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com aqueles que já “vinham no barco”. E foi o que ocorreu. Eles “toparam” e 
tivemos o acréscimo do Murilo Rocha. 

A possibilidade que o Regulamento Interno abre de se poder acumular alguns 
cargos levou à decisão de, por enquanto, eu acumular o Diretor Técnico com a 
Presidência e o Agenor  acumular o Diretor de Patrimônio com o Tesoureiro, o que já 
vinha ocorrendo, mas sem que agora haja a intenção de que isto se consolide. Com 
calma serão avaliados outros nomes e soluções.  

O Murilo ficou com os Assuntos Gerais, função na qual eu o vejo com 
suficiente potencial para uma profícua cooperação, em especial na divulgação das 
atividades, na elaboração de projetos e no processo de aquisição de um veículo, um 
sonho que é acalentado desde que o Trovão Azul “deixou o serviço ativo”.  O 
Eduardo prossegue na Vice-Presidência e a Fátima na Secretaria. 

Finalizando, a revisão do Estatuto e do Regulamento Interno revelou-se como 
um tópico que deve ser “pensado e trabalhado” e para o qual todos já estão 
convidados a opinarem.                                       

 Santiago (Edson F. Santiago) – Presidente do GEAN  
 
 

Diretoria para o Biênio 2009-2010 

 
Da esquerda para a direita: Santiago, Agenor, Fátima, Eduardo e Murilo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Não é só  Boletim que  está de cara 
nova, o site também , confira! 

 
www.grupogean.com 

 

http://www.grupogean.com
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PRÓXIMAS ATIVIDADES 
Data Atividade Tipo Guia 

06/02/09 – 19 hs 
Sexta-feira 

Reunião Geral - - 

08/02/09 
domingo 

Chaminé Idalício - 
Prateleiras/PNI 

Escalada 3º IIIsup Júlio 

08/02/09 
domingo 

Prateleiras / PNI 
Via Sul 

1º sup Agenor 

20/02/09 – 19 hs 
Sexta-feira 

Reunião Geral - - 

22/02/09 
domingo 

Agulhas Negras / PNI 
Via Sem Querer 

Escalada 2º III E2 Igor 

22/02/09 
domingo 

Pico das Agulhas Negras  Via 
Pontão 

2º sup Agenor 

06/03/09 – 19 hs 
Sexta-feira 

Reunião Geral - - 

08/03/09 
domingo 

Chaminé Gallotti 
Pão de Açucar 

Escalada 5º VI sup 
E3 

Julio 

08/03/09 
domingo 

Circuito das Águas 
Serrinha do Alambari 

Caminhada Agenor 

20/03/09 – 19 hs 
Sexta-feira 

Reunião Geral - - 

22/03/09 
domingo 

Asa de Hermes/PNI 
Via Normal 

Caminhada 
1ºsup E1 

Júlio 

22/03/09 
domingo 

Asa de Hermes/PNI 
Fissura Berro d’Água 

Escalada 
3º IV E3 

Igor 

Obs: Mais informações sobre nossas atividades podem ser obtidas pelos contatos abaixo; pelo e-
mail grupogean@yahoo.com.br ou no site www.grupogean.com 
 
- Santiago: (24) 3355 4982 – (24) 9831 3236 ou efsantiago@superonda.com.br 
- Igor/Júlio Spanner: (24) 3352 6518 ou mamakin73@bol.com.br 
- Fátima: (24) 8117 3279 ou fatima@superonda.com.br 
- Agenor: (24) 2109 2745 
 

ATENÇÃO  PARA  AS  DATAS  DAS  REUNIÕES  GERAIS  !!! 
 

 

Coletânea de Boletins do GEAN 
 
Lembramos que os Boletins do GEAN, publicados 
até dezembro de 2007, foram encadernados e 
encontram-se à disposição dos sócios para leitura 
na sede. Caso algum sócio deseje fazer  cópia 
temos o original. 
 

Livros de Cume 
Os  Livros de Cume, também, estão à disposição 
dos sócios para leitura. 
Lembramos que os livros não poderão ser retirados 
da sede.  
 

 

mailto:grupogean@yahoo.com.br
http://www.grupogean.com
mailto:efsantiago@superonda.com.br
mailto:mamakin73@bol.com.br
mailto:fatima@superonda.com.br
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Balizamento da Travessia da Serra Negra – 22 a 25/11/08 

 

     
       Entre os dias 22 e 25/11/08, 
debaixo de muita chuva, o GEAN 
capitaneou o trabalho de limpeza e  
balizamento do novo trajeto da 
Travessia da Serra Negra, com o 
pessoal do PrevFogo do PNI. 
Participaram dos trabalhos os 
geanistas Fátima e Santiago. O 
GEAN doou material para a 
marcação da trilha. 

 

Pedra Selada – 16/11/08 

 

         
          Valendo-se de meios próprios, um 
grupo de geanistas, guiado pelo Agenor, 
cumpriu a programação e encarou os 2700 
metros de pura subida ao topo da Pedra 
Selada. 
           Destaque para o “pique” do garoto 
João, filho do Gil, e para  as melhorias que 
o Seu Alcebíades estava fazendo nas 
instalações, que agora conta com um 
barzinho e um poço natural. Será que sai o 
Parque Natural Municipal da Pedra 
Selada? 
Também deve ser citado o “dedo rápido” 
do Adriano, filho do Agenor, no 
disparador da máquina fotográfica. É foto 
para tudo quanto é lado. Continuando 
assim, cedo ele irá conseguir excelentes 
fotografias.       

        Para o Santiago e a Fátima foi o dia do “Passo do Montanhês Cansado”.....rsrsrsrsrs 
 

Pão de Açúcar – Chaminé Stop – 09/11/2008 (Igor) 
 

A exemplo do que fizemos no dia 07/09/2008, quando fomos ao Rio de Janeiro para escalar 
no Pão de Açúcar, nesse domingo, 09/11/2008, estivemos lá novamente para encarar duas vias ao 
mesmo tempo. Para isso, subiríamos em dois grupos: Paulinho “Osman” e Márcio encarariam a via 
Secundo, e eu, Júlio e Aurélio (“002”) entraríamos na tradicional Chaminé Stop. E assim fizemos.
 Como eu e meu pai já estávamos no Rio, fomos encontrar os outros três geanistas na Urca às 
7h. Chegamos por volta das 6h50min, e eles já estavam lá. Grupo unido, o GEAN estava mais uma 
vez presente na capital do estado. Juntamos todo o material necessário para as escaladas e partimos 
para a rocha. Paulinho e Márcio se apressaram, visto que iam escalar a Secundo, uma via difícil, 
longa e trabalhosa, e nenhum deles ainda havia feito essa via. Nós já estávamos em situação melhor, 
pois estávamos indo para a Chaminé Stop, uma via mais fácil e já conhecida por mim e meu pai; 
apenas o Aurélio 002 ia pela primeira vez.  
 Chegamos à base da via por volta das 8h10min. O clima estava bastante quente e abafado. 
Preparamos nossos equipamentos e iniciamos a via às 8h30min. Não havia ninguém na Stop além 
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da gente. Eu segui puxando a cordada, com o Aurélio em segundo, e o pai fechando. Como eu 
rebocava as mochilas depois de fazer os lances, por diversas vezes  
 
acabava pulando alguns grampos para a corda ficar livre e, só quando olhava para baixo, é que via 
como os lances são relativamente grandes. 
 Fomos progredindo tranqüilamente. O Aurélio, inclusive, veio fazendo os lances muito bem, 
mostrando que a galera do CBM GEAN 2008 não é fraca não. Por volta das 10h30min, chegamos 
ao Salão Azul. A intenção seria fazer a “Variante Carpe Diem”, que sai em agarras do Salão. Mas 
umas raízes estão descendo exatamente pelo traçado da via e, além disso, um grande galho de uma 
árvore acima do final da via quebrou e ficou pendurado obstruindo o caminho. Resolvemos 
continuar no traçado original e passar pelo “Buraco da Galinha” mesmo.  
Enquanto subíamos, íamos imaginando se os parceiros Paulinho e Márcio já tinham conseguido 
terminar a Secundo. Continuamos a progredir até a entrada do famoso “Suplício Chinês” (ou 
Chaminé em L, como algumas pessoas chamam). Lá ele foi introduzido no Aurélio, digo, o Aurélio 
foi apresentado ao Suplício. Mas ele passou bem no lance, que é bastante desgastante, por ser um 
entalamento muito apertado no início. 
            Passado o suplício, fizemos a fenda vertical em agarras e a aderência final. Assinamos no 
livro de cume da Stop e seguimos para o topo, aonde chegamos às 13h30min. Arrumamos todo o 
material, lavamos os rostos e seguimos para a área das lojinhas. 

 
Aurélio e seu capacete vermelho 

             Como havíamos combinado de encontrar nossa outra 
equipe no topo, ficamos aguardando o Paulinho e o Márcio. 
Por diversas vezes,  tentamos contato com eles pelo rádio, 
mas não obtivemos resposta. Jogamos muita conversa fora 
quando, às 16h30min, eis que surge o Márcio do final da 
Secundo, já tirando as sapatilhas, com uma cara de cansado, 
dando segurança para o Paulinho no braço mesmo, por detrás 
da grade. Logo em seguida chegou o Paulinho “Osman”, que 
foi ovacionado por todos que estavam no topo. Escalada 
concluída! Mandaram super bem esses geanistas, pois a 
Secundo não é uma via fácil não.  
Confraternizamos no topo e, como já estava tarde, descemos 
para a Praia Vermelha. E esse foi mais um excelente 
domingo de escalada. Fazemos votos para que a galera do 
GEAN saia da toca e participe com a gente nas próximas 
investidas! Em breve estaremos de volta ao Rio. Mas a 
próxima será no 
nosso bom e velho Planalto do Itatiaia,  porque   

desde setembro nós  não escalamos por lá. A Idalício é uma boa pedida, heim, galera?! 
 
 
 
 

Via Secundo Costa Neto - 09/11/2008 – Por Márcio Oliveira 
 

Nossa jornada rumo ao topo do Pão de Açúcar começou bem antes das primeiras luzes da 
manhã desse domingo que prometia ser de tempo bom, após um final de semana de desistência que 
nos valeu uma forte dor de cotovelo pelo dia perdido de sol no Rio. A idéia era sair de Volta 
Redonda bem cedo, encontrar com o Paulinho e seguir em direção a Barra Mansa onde 
encontraríamos nosso amigo Aurélio que juntamente com Júlio e Igor seguiriam pela Chaminé 
Stop, face sul, e Paulinho e eu iríamos à face norte, pela Secundo. Ao chegar em Barra Mansa, no 
ponto de encontro que havíamos marcado, procuramos e não encontramos o Aurélio, de repente ao 
longe eis que surge uma figura com um capacete vermelho de escalada na cabeça, costuras e 
mochilas pra todos os lados... Olha o cara lá... E estávamos prontos para seguir viagem, às 05:00h. 
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          Chegamos na Urca por 
volta das 07:00h e após um 
pequeno café da manhã já 
estávamos separando 
equipamentos e verificando os 
últimos detalhes de acesso a base 
da Secundo, nos 
cumprimentamos e seguimos 
nosso caminho. O dia estava com 
temperatura amena, e mesmo 
assim a caminhada de 
aproximação nos desgastou um 
pouco, principalmente ao 
Paulinho que carregou a mochila 
com quase todo o equipamento.       
Chegamos a base da chaminé e 
nos equipamos sem perder tempo 
e logo já  estava pronto pra  
iniciar Márcio, Júlio, Paulo César, Aurélio e Igor 
a primeira enfiada de 20 metros de chaminé que até então não parecia tão ameaçadora assim... 
Será?!!! Ela já começa estreita mas o suficiente pra realizar as técnicas de escalada em chaminé e 
após vários metros de ascensão cheguei a um bloco de pedra onde tem uma fita que é utilizada para 
fazer a proteção, fiquei de pé sobre o bloco e nesse momento lembrei dos nossos amigos que diziam 
que a chaminé é tão estreita que não se consegue olhar para os dois lados, e eu não acreditei muito... 
Doce engano... Tive que retirar o capacete pois ele prendia entre as duas paredes e bem cansado 
procurei Márcio seguindo pelo diedro em direção a segunda chaminé e bem cansado procurei 
recuperar o fôlego respirando com calma... Enquanto eu estava no sufoco o Paulinho  cuidava da 
tarefa de registrar tudo em várias fotos e filmagens... Saí do bloco e fiz uma horizontal pra fora na 
esperança de encontrar uma passagem mais larga e nessa hora cheguei a ficar meio corpo fora da 
chaminé, mas retomei a calma e fui progredindo já num entalamento que eu tinha que esvaziar os 
pulmões pra conseguir centímetros de progressão, após alguns minutos de aperto cheguei inalmente 
a parte final da chaminé, um pouco mais larga, onde retomei o fôlego e terminei em um platô, onde 
me ancorei e aproveitei para olhar o quanto já tinha subido. Após as devidas comemorações era 
hora de içar nosso material e o Paulinho se preparar pra começar a sua vez... Paulinho mandou 
muito bem, apesar de não estar muito familiarizado com chaminés, manteve a calma e logo estava 
ao meu lado. Fiz alguns lances até uma parada dupla e aproveitamos para repor as energias antes de 
continuar as próximas etapas. Ainda faltava uma outra chaminé mais acima, porém mais fácil, e 
lance a lance fui vencendo a chaminé e o exposto diedro que segue, horas em agarras horas em 
oposições e entalamentos até chegar ao platô que dá início à enfiada de 7a. Ficamos vários minutos 
contemplando a vista, repondo as energias com isotônicos e chocolates,  invejando as banhistas nas 
praias ao redor e após vários devaneios de escalador o Paulinho se preparou para iniciar a guiada da 
enfiada de sétimo. 

Já estávamos bem cansados, a essa altura já devia ser por volta de 12:00h, essa parte não 
seria possível fazer toda em A0 como tínhamos imaginado, então o Paulinho teve que guiar 
alternando entre passagens em livre e passagens em A0, no entanto concordamos que existem 
“lances” de sétimo e lances mais fáceis, e que numa futura repetição, após ter conhecido a via, 
certamente chegaremos com fôlego pra fazer tudo em livre. Após o Paulinho chegar em um outro 
platô entrei no sétimo fazendo alguns lances em livre outros em A0, guiei mais um trecho até um 
segundo platô bem próximo, fiz um lance negativo em A0 e fiquei meio desorientado na passagem 
horizontal para a esquerda, já nas enfiadas de 4? grau, logo o Paulinho retomou a guiada e num 
esticão só chegou até o último platô da Secundo, que antecede o diedro final. Nesse momento já 
comemorávamos, após momentos de tensão devido a passagem de nuvens carregadas que poderiam 
colocar a escalada em risco, me prontifiquei a guiar a última enfiada que me foi gentilmente cedida 
pelo Paulinho. Assim que apontei na rampa final e subi na plataforma do bondinho avistei ao alto o 
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Aurélio em seguida apareceram Júlio e Igor que já tinham chegado da Chaminé Stop, muito 
contente já fui comemorando, gritando, festejando e logo vários turistas apareceram no parapeito do 
Pão de Açúcar, o Paulinho veio em seguida a essa altura já na segurança do Júlio que fez questão de 
apressá-lo retesando a corda. Muito contente nos cumprimentamos e pousamos para as nossas fotos 
e também as dos turistas que entusiasmados fotografavam os momentos finais da escalada, 
exatamente às 16:00h. 

Foi um dia perfeito de escalada no Rio de Janeiro e após mais ou menos 8 horas de 
atividade, finalmente nos confraternizamos no cume, duas equipes do GEAN, duas faces do Pão de 
Açúcar, em simultâneo. Só tenho a agradecer aos meus amigos e companheiros do GEAN e ao meu 
amigo Paulinho “Osman” que foi só sacando e mandando... 

Até a próxima galera, quem sabe um dia não faremos as 4 faces com 4 equipes do GEAN? 
Fica aí o desafio... Alguém se habilita?!! 
 
 

2º Encontro de Aventureiros da Região das Agulhas Negras – 30/11/08 
 

          Praticantes de 
montanhismo e escaladas, 
representados pelo GEAN; de 
ciclismo, representados pela 
Associação de Ciclismo da 
Região das Agulhas Negras; e 
de parapente, representados 
pela Pé no Ar;  realizaram em 
Penedo este Encontro de 
Aventureiros. Apesar do mau 
tempo, que prejudicou um 
pouco a atividade, foi uma 
oportunidade em que o pessoal 
do GEAN pode mostrar um 
pouco do que realiza e aprender 
um pouco sobre os demais. 
Além da mostra de fotos, a 
participação do GEAN  

 

foi marcada pela caminhada ao Pico do Penedinho. 
 

Prateleiras – Via Furnas – 02.01.09 – 

 

 
         Dia 2 de janeiro, os geanistas 
Marcelo, Cleide, Julio e Igor 
resolveram começar o ano do jeito 
que montanhista gosta, subindo 
pelas pedras. Como ainda não 
tínhamos a programação do 
bimentre, suspensa devido ao 
impasse ocorrido na eleição da nova 
diretoria, eles partiram para o 
Planalto e realizaram a subida às 
Prateleiras pela Via Furnas.  E mais 
uma vez deixaram seus nomes 
registrados no Livro de Cume. 
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Um Geanista na Patagônia 
 

   Publicamos a seguir parte da mensagem recebida de nosso associado Murilo R.Quartin . 
“...Acabei de voltar da 
Patagônia. Lugar incrível, de 
beleza impar. Realmente 
espetacular. Tive momentos 
incríveis por lá, a maioria deles 
totalmente solo nas montanhas 
fueguinas de Ushuaia...E 
gostaria que vcs soubessem que 
o fator que me impulsionou a 
realizar esta grande odisséia 
Patagônica se deve em grande 
parte ao GEAN. Sem ele não 
teria descoberto os encantos da 
montanha. Não teria superado 
tantos desafios, melhorado meu 
olhar clínico, treinado minha 
mente para   
uma serenidade que só se pode conseguir em um lugar como este. Ter me desprendido de fatores 
mundanos pouco relevantes, conhecido pessoas de ótimo caráter, espírito aventureiro, 
companheiros e amigos. E, principalmente, não poderia ter crescido espiritualmente como cresci 
neste último ano. Deixei de ser um pouco menos ignorante de mim mesmo. 

 Muitas vezes passamos pela vida de pessoas e deixamos marcas indeléveis em suas almas e 
personalidades sem que tenhamos noção...”  

Parabéns ao Murilo pela realização e esperamos que esta aventura seja apenas a “ponta do 
iceberg” em sua vida. Agradecemos o carinho demonstrado com o GEAN  e que suas palavras 
sejam um incentivo para todos nós.  

                   
O Fenômeno “Cabeça D’Água” 

 
Nesta época do ano, com frequência, tomamos conhecimento de pessoas levadas por 

“cabeças d’água” e ficamos sempre com uma dúvida: o que é uma ‘cabeça d’água’?   É o mesmo 
que “tromba  d’água”?  

Para esclarecer essa dúvida publicamos abaixo o artigo extraído do site www.g1.globo.com. 
onde o chefe do Laboratório de Meteorologia da Universidade Estadual do Norte Fluminense, 
Valdo Marques, comenta um acidente ocorrido em Guapimirim – Serra dos Órgãos, em 2008. 

“... explica que a tromba d’água é a chuva forte que cai localizada, por no máximo meia 
hora, e que provoca enchente na cabeceira de um rio. Exatamente como aconteceu no caso de 
Guapimirim.   

Já a cabeça d’água é um fenômeno proveniente da chuva que cai em um determinado lugar, 
principalmente em serras, e aumenta o nível de água, podendo provocar uma enchente. Este tipo de 
fenômeno se forma quando há forte calor e alta umidade do ar.   

“Pode até estar fazendo sol em alguma parte do rio, mas se na cabeceira estiver chovendo, 
essa água pode descer pela nascente com muita intensidade e ir arrastando tudo que vê pela frente, 
como foi o caso da cachoeira no Rio Soberbo, no município de Guapimirim”, explica.”  

Atenção, portanto, com os rios de nossa região, todos com cabeceiras em áreas de encostas 
de altos declives, passíveis de ocorrência do fenômeno “cabeça d’água”. Ao visitar as cachoeiras do 
Parque Nacional, rios da Serrinha, tomar banhos no rio Campo Belo, prestem atenção à sinalização 
e fiquem  atentos, pois o som de uma “cabeça d’água” chegando pode ser confundido com o som de 
trovoadas. 

 

http://www.g1.globo.com
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Momentos GEAN 

 


