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GRUPO EXCURSIONISTA 

 AGULHAS NEGRAS - GEAN 
Fundado em 20 de outubro de 1962 

Reconhecido como de Utilidade Pública 
Filiado a FEMERJ 

Acordo de Cooperação Técnica com o 
PNI 

 
Rua do Rosário, 1442 – Sala 7 

Manejo – Resende/RJ 
 CEP 27520-072 

Reuniões gerais: Vide programação 
www.grupogean.com  

grupogean@yahoo.com.br 
Este boletim é uma publicação  destinada aos associados do GEAN e a todo o 
excursionismo brasileiro. As matérias aqui publicadas não representam necessariamente a 
posição oficial desta entidade. O GEAN não se responsabiliza pela má interpretação dos 
artigos aqui contidos, nem pelo uso ou mau uso deles. O GEAN não se responsabiliza por 
acidentes ocorridos durante as excursões. O boletim é um espaço aberto a todos que queiram 
contribuir. A reprodução do conteúdo deste boletim pode ser feita, desde que mencionado o 
nome do GEAN, o mês e autor. 

 

Parabéns aos Aniversariantes! 
 

Janeiro 
01 - Eduardo Gomes de Carvalho 
14 - Edson Ferreira Santiago 
19 – Arthur de Faria Werner 
23 – Eduardo Udine Rodrigues 
29 – Rafael Jacob D’Amico 
31 – Luciano Arbex Sarkis 
 

 

Fevereiro 
10 – Anderson Rosemberg da Silva 
15 - Agenor Maia de Siqueira 
18 – Raphael Oliveira Marchitto 
21 - George Hamilton de S. Pinto 
26 - José Antônio Motta Spanner (F003) 
26 - Marcelo Dionisio dos Santos 
27 - Erick Ramos Spanner 
 
 

Fases da Lua 
Janeiro Fevereiro 

07–Quarto Minguante 
15 – Lua Nova 
23 – Quarto Crescente 
30 – Lua Cheia 

05–Quarto Minguante
14 – Lua Nova 
22 –Quarto Crescente
28 - Lua Cheia 

 
 

Pagamento de Mensalidades 
 
Nosso clube sobrevive, principalmente, 
com a sua mensalidade, sendo importante 
para o GEAN que o sócio a mantenha em 
dia.  
Na etiqueta do Boletim consta a sua 
situação : C(número) = crédito , 
D(número) = Débito. Lembre-se: com  
6(seis) mensalidades em atraso o 
associado será desligado do quadro 
social. 
Nas excursões, ao sócio em atraso será 
cobrada a taxa de não sócio. 

 
Mensalidades e Taxas 

 
Mensalidade.........................R$ 10,00 
Matrícula..............................R$ 20,00 
Excursão para não sócios....R$ 20,00 
 
O pagamento de 12 mensalidades 
antecipadas dá o direito a uma de 
cortesia. 
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GEAN 11 
                   

 Bem, como estávamos fora de atividade desde agosto, pedimos para o Rogério nos levar 
nas vias mais fáceis para podermos desenferrujar primeiro... Acho que o Rogério ainda queria nos 
dar o troco pelas frias nas quais nós o colocamos (Gallotti de noite, Escalavrado com chuva e sem 
corda, pernoite no topo do Pico Maior, etc.). Eu, sinceramente, pensei que ele ia nos colocar num 
segundo ou terceiro grau para podermos voltar à ativa. E ele nos coloca num quinto grau  da “La 
Ninha” com uma agarra para a mão esquerda quase um metro acima de onde podemos 
 

  
 
alcançar e fala para a gente “dar um bote”! Depois veio “É um Ninho”, depois outra à esquerda da 
“La Ninha”...  Mais repetições nos ninhos da vida e entramos na tal da “Vespanha”. Enquanto isso o 
pessoal mais fera das escaladas mandava as vias em negativo da parede principal... 

Paramos para um lanche e tomamos chuva. Resolvemos então correr para a tal da 
“Sequinha”. Faz jus ao nome! Mandamos ela, e o Rogério até inventou uma variante pelo lado 
esquerdo. Bem, praticamente já sem braços, o Rogério ainda nos jogou na via que fica à esquerda da 
“Sequinha”. É uma bela via! 

Mal acabamos de desequipar a via e tomamos chuva de novo. Como já eram por volta de 
15h, resolvemos encerrar as atividades e partir. Despedimo-nos do pessoal que ficou por lá 
malhando as vias de sétimo e oitavo grau e rumamos para casa. 

Parabéns ao pessoal que descobriu o BPO e conquistou as vias de lá. O local é muito legal, 
só que não tem muita coisa fácil por lá não. São umas poucas vias de IV e V grau e o resto é coisa de 
sétimo para cima. Mas quem ainda não foi, vale a pena ir! Galera, que venha 2010! Só vai ficar 
parado quem quiser!   
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como corrimão. Conta-se que o rei ao chegar ao pé da escada ficou horrorizado com a 
modificação que fizeram para que ele subisse e indignado ignorou a mesma, subindo pela rampa de 
pedra ao lado.  

 
Continuamos a subida e, finalmente, chegamos ao cume onde nossos companheiros nos 

aguardavam já deslumbrados com a beleza do local. Lanchamos, fotografamos nos divertimos com 
as nuvens que brincavam de esconder a paisagem de nossos olhos.  

 

Quando já 
nos preparávamos 
pra descer, eis que 
chega o Careli que 
havia desistido da 
escalada após alguns 
incidentes com a 
mochila – duas alças 
arrebentadas, não 
arrebentando mais 
porque mais não 
havia para 
arrebentar...rs. 
Fizemos mais 
algumas fotos, nos 
alegramos com a 
senhora de 79 anos 
que completou a 
subida junto com os  

filhos e netos pra alegria de todos e iniciamos a descida. Encontramos com os escaladores no Bom 
Retiro, mais algumas fotos e o Fábio sugeriu uma passada no Campo Escola 2000, um pouco abaixo, 
após o que ficou decidido um lanche no Alemão.  

A volta pra Resende foi tranqüila, todos felizes com mais uma atividade realizada com 
sucesso. 

 
Bosque das Paredes Ocultas (BPO) – 26/12/2009 – Igor Spanner 

 
Amigos e amigas geanistas, por conta do término da minha faculdade, estive realmente 

ausente do clube e das montanhas. Confesso que não agüentava mais ficar longe das montanhas! 
Minha última escalada foi em 31/08/2009, quando fizemos a memorável excursão a Salinas, onde 
escalamos a tradicionalíssima Via Leste do Pico Maior... Que saudades! 
 No entanto, já curtindo um pouquinho do gosto da liberdade novamente, resolvemos 
terminar o ano escalando. Aproveitamos então para, finalmente, conhecer o famoso Bosque das 
Paredes Ocultas, mais conhecido agora como “BPO”, um novo point de escaladas descoberto pelo 
geanista Rogério, que recebeu total apoio do GEAN para iniciar a conquista das vias. O local, que 
hoje já possui cerca 25 vias, cujas graduações variam de IV a VIII grau, é constantemente muito 
freqüentado, o que é bem legal e bom para nossa região. 
                   Neste sábado, encontramos com o Rogério, por volta das 8h30min, e seguimos para o 
BPO. Fomos os primeiros a chegar. Logo apareceram por lá o Juliano, seu pai, o Sr. Tonico, 
Valdinei, Felipe, uma galera de São Paulo e o Inácio, cidadão que eu não via desde 2002. O Inácio 
foi meu professor na faculdade de engenharia, em Guaratinguetá, (suas provas eram muito piores 
que qualquer décimo grau encardido!) e, segundo ele, há cinco anos descobriu o montanhismo e não 
parou mais. Está sempre lá no BPO também. 

GEAN 3 
Fala Presidente 

 
                Olá a todos, geanistas e amigos do GEAN. 
                Terminado 2009, agradeço a todos que de uma forma ou de outra tiveram participação na 
continuidade da existência do GEAN. 
                 Além da Diretoria, e em especial a Fátima por sua profícua atuação como Secretária, 
tenho um especial agradecimento aos responsáveis pelo jornal A Folha da Cidade, Soraia de Castro e 
Evaldo de Castro, que gentilmente nos cedem um espaço em seu periódico para que possamos 
divulgar as atividades do GEAN. Um grande e penhorado  obrigado a eles.  
                 Para 2010, um grande desejo é o de que se consiga suplantar as atividades realizadas em 
2009, seja em quantidade seja em qualidade, com especial atenção  no que se refere à adoção das 
medidas de segurança, que existem para serem respeitadas e cumpridas, e não negligenciadas.  
                 No decorrer de 2010 seria muito importante que os geanistas mais novos, seja em idade 
seja em tempo de associado, exteriorizassem um maior e mais acentuado apego pelo Grupo, de modo 
que no final do ano, quando  teremos eleições, seja possível dar uma rejuvenescida na Diretoria. 
                 Até o próximo boletim. 
                                                                                                      Santiago (Edson F. Santiago)  

 
 

Novos Preços de Ingresso no PNI 
 

                   Em 07 de outubro de 2009, a Portaria 366 do Ministério do Meio Ambiente (MMA) 
estabeleceu novas taxas de ingresso para todos os parques nacionais. 
                        No caso do PNI, já aplicado o chamado Desconto Brasil, o preço do ingresso, seja na 
parte alta seja na parte baixa, está sendo de 10 reais, que entrou em vigor no dia 07 de janeiro, não 
havendo por enquanto cobrança de estacionamento. 
                         Também entra em vigor o sistema de ingresso válido por múltiplos dias, no qual há 
descontos para os dias consecutivos à primeira visita. O site do PNI exemplifica como se dá a 
adoção destes descontos. 
                         Esta nova Portaria não mais concede o desconto de 50% para associados de clubes de 
montanhismo e também não prevê para o PNI o Desconto Entorno, que seria um desconto para quem 
reside nos municípios do entorno do PNI. 
                         É bastante provável que dentro de algum tempo surjam algumas alterações, haja vista 
que a Portaria prevê o Desconto Sazonalidade; prevê o ingresso mensal; e prevê a taxa por uso de 
trilhas; itens estes que ainda não estão sendo implementados no PNI.   
                         A Direção do PNI enviou solicitação ao ICMBio no sentido de que possa aplicar o 
Desconto Entorno, mas até a edição deste boletim ainda não tinha obtido uma resposta. 
                         Maiores de 60 anos e crianças com até  12 anos incompletos não pagam ingresso. 
                         Na medida em que surjam as novidades, iremos informando aos associados. 
                                                                                                             Santiago (Edson F. Santiago) 
                         
 

Expediente  na  sede  do GEAN 
 

             Reiteramos a informação dada no último boletim de que não mais estamos fazendo 
expediente na sede, às quartas-feiras. 

                  Assim, quaisquer tipos de assuntos  deverão ser resolvidos durante as reuniões gerais, na 
primeira e terceira sexta-feira do mês. Em caso de dúvida de data,  favor ver nossa programação 
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PRÓXIMAS ATIVIDADES 

 
Data Atividade Tipo Guia 

08/01/10 
Sexta-feira 

 
Reunião Geral 

 
- 

 
- 

10/01/10 
Domingo 

 
Paredão Carolina 

Escalada 
2º  III 

 
Agenor 

10/01/10 
Domingo 

 
½ Travessia do Couto 

 
Caminhada 

 
Fátima 

22/01/10 
Sexta-feira 

 
Reunião Geral 

 
- 

 
- 

24/01/10 
Domingo 

Alto Mourão 
Itacoatiara/Niteroi 

Caminhada  

24/01/10 
Domingo 

Agulha Guarish-Via Normal 
Itacoatiara/Niteroi 

 
Escalada 4º D2 

 
Fábio Gandra 

05/02/10 
Sexta-feira 

 
Reunião Geral 

 
- 

 
- 

07/02/10 
Domingo 

Pão de Açúcar / RJ 
Via Costão 

Escalaminhada  
1º II E1 

 
Júlio 

07/02/10 
Domingo 

Pão de Açúcar / RJ 
Via Santos Dumont 

Escalada  
2º II E2 

 
Igor 

19/02/10 
Sexta-feira 

 
Reunião Geral 

 
- 

 
- 

21/02/10 
Domingo 

Pedra da Gávea 
Via Carrasqueira 

 
Caminhada 

 
Santiago 

21/02/10 
Domingo 

Pedra da Gávea 
Passagem dos Olhos 

Escalada 
3º III Sup 

 
Fábio Gandra 

05/03/10 
Sexta-feira 

 
Reunião Geral 

 
- 

 
- 

06/03/10 
Sábado 

Pedra do Baú 
São Bento do Sapucaí/SP 

 
Escaladas 

 
Igor 

19/03/09 
Sexta-feira 

 
Reunião Geral 

 
- 

 
- 

21/03/10 
Domingo 

Agulhas Negras 
Chaminé Vó Filomena 

Escalada  
3º IVsup E4 

 
Igor 

21/03/10 
Domingo 

Pico das Agulhas Negras 
Via Pontão 

Escalada 
2 II sup 

 
Agenor 

Obs: Mais informações sobre nossas atividades podem ser obtidas pelos contatos abaixo; pelo  
e-mail grupogean@yahoo.com.br ou no site www.grupogean.com 
 
- Santiago: (24) 3355 4982 – (24) 9831 3236 ou efsantiago@superonda.com.br 
- Igor/Júlio Spanner: (24) 3352 6518 ou mamakin73@bol.com.br 
- Fátima: (24) 8117 3279 ou fatima@superonda.com.br 
- Agenor: (24) 2109 2745 

 
ATENÇÃO  PARA  AS  DATAS  DAS  REUNIÕES  GERAIS  !!! 
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Bosque das Paredes Ocultas(BPO) 14/11/09 

 
        

          No dia 14 de novembro a atividade 
programada era escaladas no Bosque das 
Paredes Ocultas, excelente "point" descoberto 
pelo geanista Rogério Veiga em final de 2008 
e que vem tendo uma assídua e significativa 
presença de escaladores resendenses e de 
outros municípios.      Do GEAN estiveram 
presentes o Hamilton, o Rogério e o Santiago. 
De Resende estavam por lá o Juliano, o Felipe, 
o Almir e o Valdinei. Um grupo de 
Guartinguetá estava capitaneado pelo Onofre. 

        Com a primeira conquista sendo realizada 
em janeiro de 2009, o Bosque das Paredes 
Ocultas (BPO) atualmente já conta com cerca 
de 30 vias, em sua maioria “exigentes”. 

       No site do GEAN há uma descrição de 
como chegar até o BPO, que dista de Resende 
cerca de 35 Km. 

 
 
 

Pico da Tijuca - PNT/RJ  – 20/12/09 (Fátima Chaves) 
 

Para este dia, a atividade programada era Pedra Furada no PNI, mas foi alterada para Pico 
da Tijuca, com escalada do Paredão Paraíso Perdido (P3), guiada pelo Fábio Gandra e a caminhada 
guiada pelo Santiago.  Mais uma vez não obtivemos quorum para a contratação da VAN. Apenas 8 
geanistas confirmaram participação e a atividade já havia sido cancelada, mas durante a reunião o 
Breno se dispôs a ir em seu carro, disponibilizando 4 vagas com as 4 do carro do Santiago foi 
confirmada a ida. No domingo, às 6 horas, saímos de Resende – Pedro Paulo, Breno, Fábio, Filipe 
Careli, Admilson, Monique, Santiago e eu. A viagem foi tranqüila e a previsão do tempo era de sol. 
Confesso que não estava muito contente, pois não gosto de calor  e muito menos o calor do Rio de 
Janeiro.  

Entramos no Parque por volta das 10 horas. Dos participantes  apenas Fábio e Santiago 
conheciam o PNT; para os outros surpresa completa. Já na entrada nos surpreendemos com a 
mudança do clima, mata e ar fresco, logo a seguir uma linda cachoeira. O Admilson e a Monique, 
que estavam em nosso carro, começaram a fotografar.   

Dos oito participantes, três iriam escalar – Fábio, Filipe e Breno – os demais fariam a 
caminhada. 

O Parque Nacional da Floresta da Tijuca abriga a maior floresta urbana do mundo. 
A trilha é tranqüila, mais parece uma estrada serpenteando a montanha mata a dentro. Um 

pouco antes de chegar ao cume existe uma escada que tem uma  história muito curiosa! A trilha foi  
reformada em 1920, pelo então presidente, para recepcionar o rei Alberto da Bélgica, que era um 
adepto do montanhismo. Para isso escavaram-se degraus na rocha e fixaram-se grossas correntes 
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duvidosa, porém muito convidativa, merecendo um grupo de trabalho para recuperação da mesma. 

A via Normal em si é bem protegida, provavelmente um E2, com algumas exceções de 
‘grampos rasos’, chapeletas rodando e corrosão superficial. Também vale a pena um trabalho de 
recuperação e homogeneização da grampeação. Com certeza traria maior conforto psicológico para 
os estreantes como guia e para iniciantes de um modo geral, para os quais esta via possui sua 
essência. Ela é feita em três esticões, porém pode-se dispensar a segunda parada e subir os lances 
finais em solo. Caso opte-se em proteger esses lances de I/II, há dois grampos dispostos nesse 
trecho. O lance mais difícil em III é a travessia para a esquerda após a primeira rampa em boa 
aderência logo no início da escalada. O A0 se feito em livre pela direita é mesmo um V com troca de 
mãos e pés em agarras excelentes! Meu amigo Breno tremeu um pouco, mas conseguiu isolar os 
lances (tá devendo essa cadena!...). Eu entrei de corda de cima e experimentei pela esquerda. Pude 
constatar que a passagem por ali é factível, em agarras pequenas e posicionamento delicado de pés, 
aumentando o grau. Resolvi não arriscar e garantir o V mesmo, ficando devendo a cadena pela 
esquerda... 

 
Em pé: Fábio Gandra e Júlio Spanner 

Abaixados: Rogério, Filipe Careli, Breno, Arthur e Zé Roberto 

Todo o 
grupo escalou muito 
unido e disposto, 
marcando presença 
no cume e assinando 
seu livro (com 
direito a platéia de 
camarote no 
contraforte). 
Obrigado a 
companhia e a “seg” 
dos escaladores 
Artur e Rogério, dos 
colegas de CBM 
2008 Felipe e Breno 
e aos jovens Júlio e 
Zé Roberto, pela 
‘bagunça’ que 
fizeram na montanha 
(no melhor sentido 
lúdico), esbanjando 

autosuperação, autorealização, irreverência e espírito ‘fair play’.... Valeu mais esse lindo dia de 
montanha para o GEAN! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                             

      

Confraternização Natalina 
 

 No dia 18 de dezembro um significativo grupo de geanistas  reuniu-se na sede 
para a Confraternização Natalina. Este ano não tivemos o tradicional amigo 
oculto, mas o encontro foi regado a muitos comes e bebes. Quem não foi 
perdeu! 
          Desejamos a todos um 2010 repleto de caminhadas e escaladas! 
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Interdições no Planalto do Itatiaia 

 
                  Por força do período de reprodução do sapinho “flamenguinho”,  continua interditado ao 
trânsito de veículos o trecho da estrada que vai do Posto Marcão ao Abrigo Rebouças. Não há 
definição de quando o trecho será reaberto. 
                  Fechado pela fiscalização do PNI por falhas no processo de tratamento dos dejetos, o 
Hotel Alsene continua interditado por tempo indeterminado. Em conseqüência não há local para 
camping na parte alta do PNI. 
                   Informaremos aos associados, via e-mail, qualquer novidade a respeito. 
                    
 

Previsões para 2010 
 

Após consultas às trilhas, vias e bolders temos para 2010 as seguintes previsões: 
 
- Em 2010 teremos eleição no clube e a atual Diretoria não será candidata em hipótese 
alguma... 
- Mais uma vez será programado o CBM, não conseguimos saber se acontecerá... 
- Após muita programação acontecerá o curso de Primeiros Socorros quando o professor 
retornar do COMANF... 
- Bernardo será reeleito presidente da FEMERJ... 
- No final de abril ou início de maio teremos a ATM...Geanistas farão a Via Pontão do Pão 
de Açúcar... 
- No aniversário do GEAN, a fim de atender aos vegetarianos, não haverá churrasco... 
 
 
 - Para os “sexis”* do clube temos as seguintes previsões: 
 

 

 
- “Sô” Eduardo – após muito treino finalmente fará a volta ao 
mundo em 8 dias... sem pernoite... 
 
- Santiago – iniciará o ano empreendendo a caminhada até 
Aparecida do Norte onde agradecerá à Padroeira o fato de, 
finalmente, iniciar o planejamento para a realização do Caminho 
de Santiago. Serão +/- 800 km que ele pretende completar nos 
próximos dez anos... 
 
- Júlio Spanner – escalará o Everest sem 
oxigênio...literalmente... 
 
* sexagenários 
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Pico das Agulhas Negras – Via Pontão – 01/11/09 

       
    No dia 01 de 
novembro, guiados 
pelo Sô Eduardo, 
63 anos, geanistas 
e amigos do GEAN 
estiveram no Pico 
das Agulhas 
Negras (2791,6 
metros de altitude), 
cumprindo mais 
uma etapa da 
programação do 
nosso Grupo.  
Quem não pode 
participar desta 
atividade, deve 
aproveitar a que 
está marcada para 
o próximo  dia  21 
de março. 

 
 

Exploração no Planalto – 01/11/09 
    
       No dia 01 de 
novembro, a Fátima e 
o Santiago não 
ascenderam ao cume 
das Agulhas Negras 
com o restante do 
grupo do GEAN, 
resolvendo fazer uma 
exploração pelas 
alturas do Km 16, em 
busca de novos 
ângulos para as fotos.  
Daí surgiu a reedição 
desta linda figura que 
o Santiago já havia 
clicado há uns vinte 
anos atrás e que faz 
parte do acervo da sua 
exposição fotográfica. 
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Pico do Itaguaré – 01/11/09 

 
         
            Domingo, dia 01 
de novembro, os geanistas 
Val e o Zé Roberto 
voltaram ao Itaguaré, que 
tinha lhes dado um banho 
na atividade extra de 06 
de setembro. 
             Lá encontraram 
um grupo de 
excursionistas paulistanos 
e, desta vez, o velho 
Itaguaré foi mais 
hospitaleiro, deixando-os 
chegar ao cume, onde 
importunaram uma família 
de urubus, residentes no 
local. 

 
 

 
Pedra do Picú -  08.11.2009 (Fábio Gandra) 

 
Mais um lindo dia de montanha 

para o GEAN! Partimos sem atraso em 
três carros de Resende rumo à Pedra do 
Picú, situada às margens da BR 354, já em 
Itamonte/MG. A formação pertence à 
Serra da Mantiqueira e se assemelha a 
uma imensa barbatana, compondo com 
seu imponente contraforte ao norte, um 
conjunto rochoso incrível que se ergue da 
mata. A rocha de perto também 
impressiona, tanto pela qualidade macia e 
confiável das agarras quanto pelo 
potencial das paredes. A quantidade de 
linhas em agarras e fendas é 
impressionante, lembrando muito o Tijuca 
Mirim. no Rio.  
               O grupo se dividiu em dois 
objetivos, um por trilha até o contraforte e 
outro para o Picú pela via Normal do Picú 
3° (V A0). A via se inicia pela face mais 
positiva da ‘barbatana’ ao lado da 
Chaminé CEB (via de conquista da 
montanha). Julio e Rogério estiveram na 
sua base e constataram que esta se 
encontra suja e com grampeação  

 


