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Grupo Excursionista Agulhas Negras - GEAN
Fundado em 20 de outubro de 1962
Reconhecido como de Utilidade Publica
Filiado a FEMERJ

Praga Esperanto, 26 sala 01
Campos Eliseos — Resende — RJ
CEP 27542-200
www.grupogean.com
grupogeanresende@gmail.com

Este boletim é uma publicagdo destinada aos associados
do GEAN e a todo o excursionismo brasileiro. As matérias
aqui publicadas ndo representam necessariamente a
posicdo oficial desta entidade . O GEAN ndo se
responsabiliza pela mé interpretagdo dos artigos aqui
contidos, nem pelo uso deles. O GEAN ndo se
responsabiliza por acidentes ocorridos durante as
excursdes. O boletim &€ um espago aberto a todos que
queiram contribuir. A reprodugdo do conteldo deste
boletim pode ser feita, desde que mencionado o nome do
GEAN, 0 més e autor.

Pagamento de Mensalidades

Nosso clube sobrevive, principalmente, com a sua
mensalidade, sendo importante para o GEAN que o sécio
a mantenha em dia.

Na etiqueta do boletim consta a sua situagdo: C(numero) =
crédito e D(nUmero) = débito. Lembre-se com seis
mensalidades em atraso o associado poderé ser desligado
do quadro social. Nas excursdes, ao socio em atraso sera
cobrada a taxa correspondente ao valor de uma
mensalidade.

Mensalidade - R$ 15,00
Matricula - R$ 20,00
Excursdo para nio socios - R$ 25,00

Vencimento da mensalidade - dia 10
O pagamento de 12 mensalidades antecipadas da o direito
a uma de cortesia

Diretoria
Presidente: Agenor M. de Siqueira
Vice-Presidente: Moisés Sulam
Diretor Técnico: Dimi Correa
Diretor Assuntos Gerais: Sérgio Pizaneschi
Diretor de Patriménio: Evandro Azevedo
Tesoureiro: Alberto Guimardes
Secretaria: Najla Moufarreg

Fotos da Capa

Fotos tiradas pelos associados nas atividades da
Cachoeiras do Alcantilado, Cachoeira da Fragaria,
Pared&o Estrela e Travessia Serrinha-Penedo

EDITORIAL

No més de maio 0 GEAN estaré realizando um evento
inédito na regido: a ATM de Resende (Abertura de
Temporada de Montanhismo). Sendo a primeira edigao
resolvemos por um evento mais simples, com palestras
no sabado e a subida do Pico das Agulhas Negras e da
Pedra Selada no domingo. A ideia é que a ATM repita
todos os anos e a cada edi¢do seja melhor que a
anterior. Um agradecimento especial para o associado
Arthur Werner, criador da logomarca da ATM. A logo
tem como destaque a Pedra Selada, uma das
principais montanhas de nossa regiao fora do Planalto
do ltatiaia.

Durante os meses de junho e julho esta previsto a
realizagdo do nosso o CBE - Curso Basico de
Escalada, em breve estaremos divulgando o calendario
para os associados e a todos que estiverem
cadastrados em nossa lista de e-mail.

No boletim temos o artigo escrito do Moises Sulam
onde é colocado que tanto eu como ele néo
pretendemos continuar na diretoria do GEAN no biénio
2015 / 2016. Esta na hora dos associados comegarem
a pensar no futuro do clube. Verificar as possibilidades
de composicdo de chapas para concorrer na eleigao de
dezembro.

Estou na diretoria do GEAN ha 08 anos consecutivos
(02 como presidente e 06 ocupando cargos na gestdo
do Santiago). Para 2015 tenho outros projetos em
mente e o clube precisa de sangue novo em sua
diretoria.

Um grande abraco a todos e espero uma boa
participagdo dos geanistas nas palestras no sabado,
dia 24/05 no Espago Z.

Agenor Maia de Siqueira
Presidente do GEAN
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Parabéns aos Aniversariantes !!!
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01 - Daniel Leite Tavares

02 - Elder Hypolito

07 — Anténio Augusto Ledo Chagas
07 — Mércia Fatimas Dias Brandao
08 - Breno Lehmann de Morais

09 - Valdete Aurea Coelho

10 — Rudy Taneguti Claudino dos Santos
11 — José Roberto S. Senna

15 — Guilherme Anténio Reis Hypolito
16 — Najla Moufarreg Drumond de Sa
28 - Juliano Thomaz Matsutani

MAIO

JUNHO

04 — Pedro Paulo de Souza

04 - Ricardo Cezar Sato

27 — André Luis Melloni Sato
30 - Anténio Carlos Dias Junior

ATM 2014 — RIO DE JANEIRO

No dia 27 de abril o GEAN esteve no Rio de Janeiro para
participar da Abertura da Temporada de Montanhismo na
Praia Vermelha, Urca — Rio de Janeiro.

O stand do clube foi bastante visitado e podemos mostrar
fotos das nossas atividades e da linda regido das Agulhas
Negras. Um outro atrativo do stand foi um grande banner
com o mapa ilustrativo de Resende emprestado pela
Secretaria Municipal de Turismo. O mapa atraiu a
atencdo de quem entrava no stand e ajudava a mostrar
os principais pontos turisticos e de escalada da nossa
regiao.

Além do stand, o nosso diretor técnico Dimi Corréa guiou
um grupo de 08 geanistas e amigos do GEAN na
escalada do Costdo no Pao de Agucar. A subida
transcorreu  normalmente e todos os participantes
aprovaram e fizeram boas fotos.

PROXIMAS ATIVIDADES

Data Atividade Tipo Guia / Responsavel
07/05 Reunido de Diretoria -
09/05 Reuni&o Geral Social Najla
Aniversariantes de Margo e Abril
11/05 Pedra Assentada Caminhada e Agenor
Escalada 2° llsup
23/05 Reunido Geral Social Evandro
24 e 25/05 ATM RESENDE - 2014 Evento, palestras e Moises
caminhadas
04/06 Reunido de Diretoria -
06/06 Reunigo Geral Social Alberto
08/06 Prateleiras Via Sul Caminhada média e Agenor
escalada (2° lisup)
20/06 Reunigo Geral Social Sérgio
22106 Agulhas Negras Via Pontéo Caminhada pesada Eduardo
com escalada
(2° llsup)

Maiores informagdes sobre as excursdes podem ser obtidas pelo e-mail grupogeanresende@gmail.com
Telefones e e-mail para contato:

Agenor — (24) 99905-8161 — agenorsiqueira@gmail.com

Moises — (24) 3360/2756 — moises.sulam@gmail.com

Najla — (24) 98111-4568 — najinha_09@hotmail.com

Alberto — (24) 99999-3782 — alberto.quimaraes@gmail.com

Evandro — (24) 99314-7870 - evandropatissier@hotmail.com

Dimi Corréa — (24) 99846-4670 — admilsoncorrea@yahoo.com.br

Sérgio - (24) 99993-3061 — sergiopiza.montanha@gmail.com

Qualquer excursao programada pode ser cancelada ou adiada devido as condigdes climaticas,
cabendo tal decisao ao(s) guia(s), que podera emiti-la com antecedéncia ou no mesmo dia da
atividade

«  Apresenca nas excursdes deve ser confirmada segundo as orientagdes contidas no e-mail de
divulgac&o da atividade, cujo principal objetivo é viabilizar a contratagéo do transporte.

* O GEAN se reserva ao direito de, quando julgar necessario, solicitar o adiantamento do valor do
rateio do transporte.

* Nas excursdes, o0 associado deve conduzir a carteira do clube e 0 comprovante de pagamento da
mensalidade


mailto:grupogean@yahoo.com.br
mailto:sergiopiza.montanha@gmail.com
mailto:admilsoncorrea@yahoo.com.br
mailto:evandropatissier@hotmail.com
mailto:alberto.guimaraes@gmail.com
mailto:najinha_09@hotmail.com
mailto:moises.sulam@gmail.com
mailto:agenorsiqueira@gmail.com

Boletim Maio e Junho — 2014 Pag.: 04

Boletim Maio e Junho — 2014

Pag.: 05

ABERTURA DA TEMPORADA DE
MONTANHISMO - ATM RESENDE

O projeto Abertura da Temporada de Montanhismo -
Resende inova o cenario do montanhismo na regio, uma
vez que tem por finalidade difundir o esporte e divulgar o
potencial existente para a realizagdo da pratica do
montanhismo no municipio de Resende.

O evento é uma realizagdo do Grupo Excursionista
Agulhas Negras (GEAN) em parceria com a Prefeitura
Municipal de Resende e acontecera nos dias 24 e 25 de

aBeRTURa Da TeMPORaNa D2 MANTanNHISMA

RESENDE-RI

maio de 2014, para um publico estimado de 100 participantes.Conta com o apoio da Federagdo de
Montanhismo do Estado do Rio de Janeiro (FEMERJ), Parque Nacional do ltatiaia e Parque Estadual da
Pedra Selada.

Os objetivos da ATM sdo: Divulgar a pratica esportiva do Montanhismo em suas duas modalidades:
caminhadas e escaladas. Divulgar e fortalecer o turismo no municipio, principalmente o turismo ecolégico e
de aventura, em especial, no turismo de atividades de montanha. Divulgar a rica histéria do montanhismo
brasileiro que teve parte de seus capitulos mais importantes escritos em Resende e regi&o.

PROGRAMAGAO DA ATM RESENDE
24 DE MAIO - SABADO

Local: Espago Z (antigo Mercado Municipal) — Avenida Gustavo Jardim s/n — Centro
—  Exposicéo Fotografica "Atrativos Naturais de Resende e Regi&o"
— 13:30 horas: Abertura do Evento
— 14:00 horas: Palestra Histéria do Montanhismo em Itatiaia com Waldecy Lucena
— 15:30 horas: Palestra Transformando Sonhos em Realidade com Karina Filgueiras
— 1700 horas: Confraternizacéo / coffee break

Durante todo o evento tera venda de camisas da ATM

25 DE MAIO - DOMINGO

— 06 horas: Concentragdo no Espago Z e saida para o Planalto do ltatiaia (PNI) e Pedra Selada
(PEPS)

—  Subida dos grupos ao Pico das Agulhas Negras e Pedra Selada

— Terminada a subida dos dois cumes o evento sera considerado oficialmente encerrado.

Para estas duas atividades teremos niimero limitado de vagas e é necessario a inscrigao.

SOBRE AS PALESTRAS

HISTORIA DO MONTANHISMO EM ITATIAIA

Através do fotos historicas, Waldecy ird fazer um breve relato da presenca de montanhistas no Planalto de
Itatiaia.

PALESTRANTE

Arquiteto, montanhista a 30 anos, sendo que a
metade deste tempo dedicado a pesquisa e a
preservacao da histéria do montanhismo brasileiro.
Autor do primeiro livro sobre o tema : Histéria do
Montanhismo no Rio de Janeiro (dos primérdios aos #
anos 1940), lancado em 2006. Atualmente é §
presidente do Centro Excursionista Rio de Janeiro

TRANSFORMANDO SONHOS EM REALIDADE

Na palestra a montanhista Karina Filgueiras, fala de sua trajetoria como montanhista e escaladora. Relata
desde as primeiras conquistas, do processo evolutivo, do amadurecimento, do preparo, logistica e
dificuldades encontradas para abrir vias de parede, principalmente da experiéncia e desejo de abrir vias de
parede em solitario. Karina faz uma correlagdo de como com planejamento, organiza¢do e defini¢do de
metas foi possivel "transformar meus sonhos em realidade".

PALESTRANTE

- Em 2011, fez a primeira conquista feminina em
!f | solitario do Brasil na Pedra do Bal, a VIA
4 & TRANSBAU (D3 - 5sup - Vlla) com 280 metros. Fato
inédito e que se tornou um marco na histéria do
montanhismo feminino brasileiro.
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LOGO DA ATM RESENDE

A'logo da primeira Abertura da Temporada de Montanhismo — ATM Resende foi criada pelo nosso associado
Arthur Werner. O geanista foi muito feliz ao escolher a Pedra Selada como simbolo do evento. Esta formagéo
rochosa ¢ a principal montanha da regi&o de Visconde de Maua e uma das principais de nossa regido. A
Pedra Selada também é o simbolo e que d& nome a nossa mais nova Unidade de Conservagéo: Parque
Estadual da Pedra Selada que este ano estara comemorando dois anos de existéncia.

Parabéns ao Arthur Werner e 0 nosso muito obrigado pela bela logo.

ARTIGO
CARTAS NA MESA

Defendo a teoria de que a certeza mata a paixdo. Certamente, eu ndo me apaixonaria pelas montanhas, e
consequentemente pelo montanhismo, se eu sempre tivesse a certeza de alcangar um cume ou o fim de
uma trilha.

Porém, atividlade em montanhas € uma coisa, dirigir um clube de montanhismo é outra. No dia a dia
administrativo, 0 que mais desagrada um dirigente s&o os fatos imprevisiveis. A resolugéo destes demanda
tempo, energia e paciéncia e faz com que a resolugéo das questdes ordinarias se atrase. O ideal, dentro das
paredes do clube seria 0 cumprimento de uma rotina basica, para que as obriga¢des por nds assumidas
fossem cumpridas plenamente. Se essa almejada rotina parece pouco excitante aos leitores, saibam que é
isso mesmo. O sonho perfeito seria que a pulsagdo acelerasse somente nas montanhas e o dia a dia
administrativo fosse um mar ( de montanhas) de previsibilidade.

Para mim, resumidamente, administrar bem seria afastar o caos e o cad.

Desde o inicio de seu mandato, a atual Diretoria do GEAN optou ter como um dos pilares de sua
administragdo a transparéncia, por entender que, além de ser a forma correta de trabalhar, isso ajudaria na
criacdo de uma rotina administrativa. Providencias foram tomadas nesse sentido.

As atas das reunibes de Diretoria passaram a ser enviadas a todos associados, bem como os balancetes e
suas respectivas andlises. Quando optamos criar uma bandeira para um clube com meio século de
existéncia que carecia desse simbolo, os associados puderam, democraticamente, votar no layout que
preferissem. Entre nds, ndo ha mapas do tesouro escondidos, nem receita secreta da vovo. Buscamos
sempre deixar visiveis 0s caminhos de nossos acertos € de nossos erros também.

Em nome dessa previsibilidade nem sempre alcangada e dessa transparéncia defendida é que comunicamos
aos associados que Agenor e eu ndo temos interesse em criar uma chapa para administrar o GEAN no
biénio 2015/2016. Acreditem, esse é 0 momento certo para fazer esse anincio.

Entendemos que é hora do GEAN mostrar um amadurecimento de quem possui 51 anos de existéncia.
Devemos juntos evitar aquele periodo de crise tdo comum a cada época de eleigdes no nosso clube. Ha
tempo de sobra para os Geanistas se articularem e criarem suas chapas.

Assumi a Vice Presidéncia como um compromisso de amizade com o nosso Presidente Agenor e também
como um desafio pessoal. Durante esses meses, tenho exercitado minhas qualidades, buscando corrigir
meus ( inimeros ) defeitos e para minha felicidade meus lagos de amizade com varias pessoas, geanistas
ou ndo, se fortaleceram. Também foi a oportunidade de aprender muito, viver nossas situagdes e ampliar
meus contatos pessoais

Nos brasileiros temos o comportamento de preferir delegar a outros certas posicdes de comando
simplesmente porque estas "ddo trabalho". Detestamos ser nomeados como mesarios nas elei¢des, por
exemplo. H& quem reclame, inclusive, de ir votar num domingo.

Em outros paises, as pessoas disputariam "a tapa" a oportunidade de ser Presidente de um clube com a
importancia do GEAN em nossa regido. Para minha tristeza, 0 que vejo sdo associados com bom nivel
intelectual e cultural com receio de assumir essa posigéo de comando, sejam 0s mais jovens, sejam 0s mais
experientes. A meu ver, montanhistas gostam de enfrentar desafios. Assumir a dire¢do do GEAN é um
desafio bonito de se encarar.

Como falei em previsibilidade, quero expressar aqui que, mesmo fora dos quadros da Diretoria, 0 GEAN
poderd contar com minha ajuda. Palavra de quem aprendeu a gostar de verdade do clube. Sem cab.

Moisés Sulam

RELATOS

TRILHA DA GAVEA - 23/03/2014

No Domingo (nao lembro o dia,rss), subi no bonde de Ultima hora para a atividade com o Gean. A gente ia
pegar a trlha da Pedra da Gavea que se inicia perto do campinho em Visconde de Maua, e tem
aproximadamente 5 Km. E préximo ao Cruzeiro, comegaria a andanca pelo belo Rio Preto de volta a Maua.
Sé que ndo...Devido a forga maior, o destino foi: sair de Maua, via trilha da Gavea até Maringa. E foi massal!
Sé alguns respinguinhos de chuva em certo ponto. E a dgua do rio mais fria que forte. Forte estava era o frio.
E a trilha maneirissima com as araucérias, eucaliptos, ipés, as plrpuras quaresmeiras, € também a graga
das flores. No meu ver, s6 houve um gravissimo erro de manejo: o Alberto deveria ter ido abrindo a fila, afim
de repelir as formigas carnivoras, e 0 Machado no fim da fila para sobrar pinh&o pra galera,rss...
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Mas, ta beleza ! De volta ao bonde rumo & Resende, a galera compartilhou pinhdo com os mais
desfavorecidos. E vou dizer que estava muito bom o tal do pinh&o !

No balango geral foi muito dez!! Valeu Agenor! Valeu mogada !!

Débora Leme

TRAVESSIA DA SERRA NEGRA - 05 e 06/04/2014

No dia 05 de Abril com os primeiros raios de sol iluminando as montanhas de Itatiaia um grupo de geanistas (
Alberto, Eduardo, Zé Roberto, Val, Dimi, Grace, Deborah, Arthur, Rodrigo, Lila ) e dois amigos ( Charles e
Severim ) chegavam ao posto Marcao para encarrar o desafio de fazer a travessia da Serra Negra guiados
pelo excelente guia Ricardo Grijo.

Um aquecimento até o Abrigo Rebougas, uma parada pra foto oficial, mochilas nas costas e la vamos nés
sob o lindo ceu azul, temperatura agradavel e um vento geladinho comegamos nossa caminhada.

Ja suados paramos na cachoeira da Airuoca para um banho refrescante e umas fotos maneiras,
continuamos nossa frilha, turma animada, papo legal logo comegava as dificuldades, como tava
escorregadia aquela descidona antes da envernada, foram varios tombos. Uma paradinha na envernada
para juntar o grupo.

O sol muito quente apressou 0 pessoal para chegar até a proxima cachoeira para mais um banho € o lanche
pois a hora do almogo j& havia passado fazia tempos.

Energia renovada retomamos nossa caminhada, néo tem como nao parar para apreciar o encanto da cabana
do Airuoca, foi breve a parada e encarramos os varios sobe e desce até a Pousada.

Fim do primeiro dia. Cansados, pés e pernas doendo, hora de descansar. Mal o dia clareou, nem o sol tinha
aparecido, vozes e barulho vindo do puchadinho do Alberto avisava que era hora de levantar e preparar para
o segundo dia, mais um lindo dia por sinal.

Tomamos café reforgado e as 08:30 partimos para enfrentar a serra negra, a famosa subida da misericérdia
(MISERICORDIA mesmo !), onde, normalmente, o grupo se dispersa, nao foi diferente cada um foi subindo
no seu ritmo. Subida vencida hora de agrupar todos admirar a bela vista de Minas Gerais, o outro lado da
Serra Negra, o Pico do Papagaio, o Pico do Garrafdo e outros. Comegamos a descer, ndo foi muito facil
devido a trilha esta muito destruida pela eros&o e muito molhada dificultando a caminhada.

Por volta de 13:30 todos j& estavam em Maromba ponto marcado para o Aildo nos pegar com a van. Alguns
se animaram e encararam as dguas geladas da cachoeira para um banho.

Enfim corpos cansados, almas renovadas e algumas unhas perdidas concluimos a travessia. Dois dias
maravilhosos que vai deixar saudades."

Lilla

PARQUE ESTADUAL PEDRA SELADA

Neste boletim encerraremos a transcrigdo da cartilha distribuida pelo PEPS aos moradores da regido de
Visconde de Maua

COMUNIDADE

Os proprietarios que possuem terras incluidas no PEPS ndo terdo suas atividades econdmicas
interrompidas. S6 ndo serdo permitidos novos desmatamentos nessas areas.

Como primeiro passo, vamos estabelecer diversas formas de didlogo com os moradores da regido do
entorno do PEPS e esclarecer cada vez mais suas duvidas buscando alternativas de sustentabilidade para
as comunidades na regi@o. Nenhum laticinio, por exemplo, foi incluido no PEPS na regido da Pedra Selada e
arredores, considerando que se trata de uma das maiores fontes de empregos na zona rural onde o parque
esta inserido.

A gestdo das unidades de conservagao de protegao integral, no INEA, ¢ orientada no sentido de fomentar o
desenvolvimento em bases sustentaveis na sua zona de amortecimento, com atividades de baixo impacto,
integradas aos conceitos de conservagéo € manejo de recursos naturais.

Ha sempre a preocupagdo com o modo de vida das comunidades que estdo no entorno dessas unidades de
conservagéo, buscando integra-las ao processo de gestdo dessas areas protegidas. Cabe ainda salientar
que, por conta da criagdo do PEPS, o ICMS Ecoldgico repassado aos municipios nos quais o PEPS esta
inserido (ltatiaia e Resende) ira alcancar, j& em 2014, cerca de um milh&o de reais por ano, cuja aplicagao,
total ou parcial, na regido , podera ser solicitada as respectivas prefeituras e seu Conselho Municipal de Meio
Ambiente, pelo futuro Conselho Consultivo do PEPS e pela Sociedade Civil Organizada.

O PARQUE E OS MORADORES

A partir de janeiro de 2013, o PEPS comegou a receber, de forma gradual, um contingente de dez (10)
guarda-parques, recém-aprovados em concurso publico e treinados para realizar, entre outras atividades,
acdes de combate, controle e prevencgdo de incéndios, apoio as atividades de visitagdo e uso publico em
geral, apoio a pesquisa cientifica e de fiscalizagdo ambiental no PEPS e seu entorno, cuja diretriz sera
pautada no dialogo socioeducativo. Essa relagdo esta fundamentada no respeito & comunidade local e no
cumprimento da lei, abordando as questdes sempre através do dialogo, promovendo encontros e palestras
sobre questes ambientais e educativas, enfatizando a importancia da natureza e seus recursos para o
futuro da regi&o.

O PEPS s6 alcangara todo o seu potencial de beneficios para a regido por meio da promogao de um “dialogo
social” com a comunidade e a sociedade civil organizada. E estimulando a governanga local, também por
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meio do seu Conselho Consultivo, que o parque atual de forma representativa e com foco no planejamento e
execucdo de agdes que contribuam efetivamente para o ecodesenvolvimento da regido.

NOTICIAS GEAN

*  No dia 09/04 foi realizada a reunido do COMTUR (Conselho Municipal de Turismo) onde o GEAN
foi convidado a fazer parte em abril /2014. O clube foi representado nesta reunido pela associada
Ginessa. Os assuntos em pauta foram: avaliagdo do Seminario de Turismo, estrutura¢do do
COMTUR e Projeto de Sinalizagao.

¢ O INEA realizou no dia 25/04 mais uma reunido para a formagdo do Conselho Consultivo do
Parque Estadual da Pedra Selada. Nesta reunido foi apresentado os resultados da Ultima reunido e
os membros que fardo parte do conselho. O GEAN e a FEMERJ foram confirmados como
membros do conselho.

* O horario do expediente na sede do GEAN na terga-feira mudou, estaremos abrindo das 18 horas
as 20:30 horas.

MOMENTOS GEAN

4 Rio de Janeiro
V"ldinas Gerais

[ Rio Preto

iR . sl
Trilha da Gavea - 23/03

Longitudinal — 29/03 “Longitudinal — 29/03

A

Serra Negra — 05 e 06/0 1 Asa de Hermes — 13/04

ATM RIO DE JANEIRO — 2014




