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CURTA A NATUREZA PRATICANDO MONTANHISMO

IMPRESSO

Grupo Excursionista Agulhas Negras - GEAN
Fundado em 20 de outubro de 1962
Reconhecido como de Utilidade Publica
Filiado a FEMERJ

Praca Esperanto, 26 sala 01
Campos Eliseos — Resende — RJ
CEP 27542-200
www.grupogean.com
grupogeanresende@gmail.com

Este boletim é uma publicagdo destinada aos associados
do GEAN e a todo o excursionismo brasileiro. As matérias
aqui publicadas ndo representam necessariamente a
posicdo oficial desta entidade . O GEAN ndo se
responsabiliza pela mé interpretagdo dos artigos aqui
contidos, nem pelo uso deles. O GEAN ndo se
responsabiliza por acidentes ocorridos durante as
excursdes. O boletim é um espago aberto a todos que
queiram contribuir. A reprodugdo do conteldo deste
boletim pode ser feita, desde que mencionado o nome do
GEAN, 0 més e autor.

Pagamento de Mensalidades

Nosso clube sobrevive, principalmente, com a sua
mensalidade, sendo importante para o GEAN que o sécio
a mantenha em dia.

Na etiqueta do boletim consta a sua situagdo: C(numero) =
crédito e D(nUmero) = débito. Lembre-se com seis
mensalidades em atraso o associado poderé ser desligado
do quadro social. Nas excursdes, ao socio em atraso sera
cobrada a taxa correspondente ao valor de uma
mensalidade.

Mensalidade - R$ 20,00
Matricula - R$ 25,00
Excursdo para nio sécios - R$ 30,00

Vencimento da mensalidade - dia 10
O pagamento de 12 mensalidades antecipadas da o direito
a uma de cortesia

Diretoria
Presidente: Agenor M. de Siqueira
Vice-Presidente: Moisés Sulam
Diretor Técnico: Dimi Correa
Diretor Assuntos Gerais: Sérgio Pizaneschi
Diretor de Patriménio: Evandro Azevedo
Tesoureiro: Alberto Guimardes
Secretaria: Najla Moufarreg

Fotos da Capa

Fotos tiradas pelos associados nas atividades:
Langamento do livro do Waldemar Nicleviz no GEAN,
churrasco do clube, Chapada da Lua e Dia da Montanha
Limpa.

EDITORIAL

Antes de mais nada pego desculpa pelo atraso da
confecgéo e envio do boletim Novembro e Dezembro.
O mesmo teria que ser enviado no comego de
novembro e por motivos diversos s6 consegui fazer no
final de dezembro.

Escrevo este editorial j& sabendo quem seréo os novos
membros da diretoria do GEAN, eleitos em assembleia
ordinaria realizada no dia 12/12/2014 (em breve, os
atuais diretores enviardo e-mail informado da nova
composi¢éo).

Aproveito este editorial para agradecer a todos os
associados que participaram do dia a dia do GEAN,
comparecendo as nossas reunides e atividades.
Agradeco, também, aos meus companheiros de
diretoria, que ajudaram na condug&o do clube nestes
dois anos.

Em dois anos conseguimos fazer muito pelo
engrandecimento do clube. Realizamos diversas
palestras, sendo as duas Ultimas com o Mauricio
Clauzet (Montanhismo no Alaska € na NOLS) e o
Moises Sulam (narrando a sua ida a Nicaragua).

Através de um planejamento minucioso adquirimos
para 0 GEAN 12 kits de escalada para serem utilizados
no CBE e nas excursdes oficiais do clube. Ampliamos a
nossa biblioteca com aquisi¢éo de diversos livros que
estéo a disposigéo de todos os associados.

Fizemos a 12 ATM de Resende (Abertura da
Temporada de Montanhismo) com palestras no Espago
Z e as subidas das Prateleiras no PNl e da Pedra
Selada no PEPS. Nao posso esquecer do Dia da
Montanha Limpa em Visconde de Maué que contou
com o apoio do Parque Estadual da Pedra Selada
(PEPS) e da Federagao de Montanhismo do Estado do
Rio (FEMERJ) e o CBE 2013 (Curso Basico de
Escalada). Fechamos os eventos com o langamento do
livro, em Resende, do experiente montanhista
Waldemar Niclevicz em nossa sede. A atual diretoria
desejo sucessos e podem contar com 0 meu apoio.

Agenor Maia de Siqueira
Presidente do GEAN no periodo de 2013/2014




Boletim Novembro e Dezembro

Pag.: 02

Boletim Novembro e Dezembro — 2014 Pag.: 03

Parabéns aos Aniversariantes !!!

www.monpetitbuffet.com.br

NOVEMBRO

03 — Grace Jillian Miranda de Carvalho
06 - Ingrid Coelho Martins

10 - José Ricardo M. de Siqueira

14 — Cleusa Siqueira Monteiro Frech
15 — Antonio Osmany Pereira

18 — Maria das Gragas Peixoto Melo
19 - Carlos Eduardo Zikan

DEZEMBRO

06 — Eni de Fatima da Silva Costa
08 — Taiane dos Santos Monteiro
09 — Melaine Silvério

13 — Evandro Azevedo

15 — Geane Aparecida de Paula
17 — Rubens Grandres

19 — Erica de Souza

ANIVERSARIO GEAN

No dia 19 de outubro o GEAN comemorou os seus 52
anos de existéncia com o tradicional churrasco de
confraternizago.

A festa contou com a presenca de quase 30 associados,
onde todos saborearam um delicioso churrasco, uma
variada mesa de buffet com saladas diversas e opgdes
para o0s vegetarianos.

Além do churrasco, os geanistas aproveitaram bem a
piscina para refrescarem-se do forte calor.

Um agradecimento especial para o Paiani (namorado da
Grace) que ofereceu a sua casa para a nossa
confraternizagao.

PROXIMAS ATIVIDADES

Data Atividade Tipo Guia / Responsavel
14/11 Reunido Geral Social Agenor
15111 Circuito Rio das Pedras - Penedo Aquatrekking Agenor
19111 Langamento do Livro “A Histéria do Alpinista Evento Alberto
que se dedicou a colocar O BRASIL NO TOPO
DO MUNDOQ’ com Waldemar Niclevicz
28/1 Reunido Geral Social Najla
Aniversariantes de setembro e outubro
30/11 Cachoeira do Aiuruoca - PNI Caminhada Média Agenor
30/11 Pared&o Gaivota - Pedra do Altar — PNI Escalada 2° IV Dimi Corréa
03/12 Reunido de Diretoria -
05/12 Reunido Geral Social Dimi Corréa
Aniversariantes de novembro e dezembro
0712 Trilha da Pedra da Gavea (Circuito Rio Preto) | Caminhada Leve com Agenor
Visconde de Maua quatrekking
07/12 Pared&o Sherpa — Agulhas Negras — PNI Escalada 2° Il Dimi Corréa
12112 Assembléia Geral Ordinéria Evento Agenor
19/12 Reunido Geral Social
Confraternizagao de Fim de Ano
2112 Cachoeira de Santo Izidro — PNSB Caminhada Leve Dimi Corréa
Sé&o José do Barreiro - SP

Maiores informagdes sobre as excursdes podem ser obtidas pelo e-mail grupogeanresende@gmail.com
Telefones e e-mail para contato:

Agenor — (24) 99905-8161 — agenorsiqueira@gmail.com

Moises — (24) 3360/2756 — moises.sulam@gmail.com

Najla - (24) 98111-4568 — najinha_09@hotmail.com

Alberto — (24) 99999-3782 - alberto.guimaraes@gmail.com
Evandro - (24) 99314-7870 — gvandropatissier@hotmail.com
Dimi Corréa — (24) 99846-4670 — admilsoncorrea@yahoo.com.br
Sérgio — (24) 99993-3061 — sergiopiza.montanha@gmail.com

Qualquer excursdo programada pode ser cancelada ou adiada devido as condigdes climaticas,
cabendo tal decisdo ao(s) guia(s), que podera emiti-la com antecedéncia ou no mesmo dia da
atividade.
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»  Apresenca nas excursdes deve ser confirmada segundo as orientagdes contidas no e-mail de
divulgac&o da atividade, cujo principal objetivo é viabilizar a contratagéo do transporte.

» O GEAN se reserva ao direito de, quando julgar necessario, solicitar o adiantamento do valor do
rateio do transporte.

¢ Nas excursdes, o associado deve conduzir a carteira do clube e o comprovante de pagamento da
mensalidade

RELATOS DAS ATIVIDADES

EXPLORAGAO DE MAIORES - 12/10

Por: Moises Sulam

Meses atras, o Geanista Zé da Val, também conhecido como José Roberto Sena, enviou um e-mail
solicitando a inclusdo de “atividades exploratorias” na programagéo do GEAN. Segundo ele, tais atividades
se caracterizariam quando os guias ndo conhecessem totalmente as trilhas ou as vias, ndo havendo a
certeza de chegada ao seu ponto final.

Essa sugestdo foi to mal recebida, mas tdo mal recebida, mas tdo mal recebida, que a atual Diretoria do
GEAN resolveu adota-la.

E foi assim que, no dia 12 de outubro, participei da atividade exploratdria @ Chapada da Lua Alta, via Pedra
do Picolé Mordido, guiada pelo Presidente Dilminha, vulgo Agenor Maia de Siqueira.

Ainda na van, o referido guia me fez um pedido: - Moises, vocé pode carregar a corda?
Aplicou-se, nesse caso, a regra: “Manda que pode (Presidente), obedece quem tem juizo (subalterno).

Realizado todo o procedimento de entrada no Parque Nacional do Itatiaia, iniciamos a peregrinagéo pelos 3
km’s iniciais até o Abrigo Rebougas. De 14, seguimos em dire¢do a Asa de Hermes, em ftrilha limpa até a
chegada do inicio do trepa-pedra, ainda sem inclinagdo. Como de habito, os mais experientes ajudavam os
mais novos. Entre estes, encontrava-se a iniciante Fernanda que sentia certa inseguranga nesse tipo de
terreno irregular.

Identificamos a Pedra do Picolé Mordido, que encontrava-se sobre uma consideravel inclinagao, sem via pré-
determinada a seu acesso. Sendo assim, deveriamos escalar essa inclinagdo para alcancar a area proxima
a Chapada da Lua Baixa e seguir em dire¢do a Chapada da Lua Alta.

Iniciada a ascensdo, Fernanda ndo se sentiu apta a continuar e retornou ao local da parada anterior,
auxiliada pelo Agenor.

Como j& estive algumas vezes na Chapada da Lua Alta, chegando até ela através de outras vias de
escalada, coube a mim, identificar o melhor caminho para alcanga-la. Comigo estavam Lila, S& Eduardo,
Erica, Rafael e Melaine. Tomando como referéncia algumas formagdes rochosas ja conhecidas por mim, néo
foi dificil alcangar nosso destino final.

Na Chapada da Lua Alta, tiramos fotos com a bandeira “blue” do GEAN e fizemos uma parada para lanchar e
assinar o livro de cume que localiza-se sob uma grande rocha destacada.

Esse belo local, pouco conhecido do publico em geral, em raz&o de seu dificil acesso, foi batizado com esse
nome porque seu solo rochoso tem inUmeros pequenos buracos formados pela erosdo que lembram as
crateras da Lua, guardadas as devidas proporgdes.

Retornamos pelo mesmo caminho, reencontrando Agenor e Fernanda, além de outro grupo de associados
do GEAN que tinha ido escalar a Chaminé Asa de Hermes, tendo o Rogério como guia dessa atividade.
Alcangamos o Posto Marcéo por volta das 15:20 horas.

O que posso dizer dessa atividade exploratéria é que me senti EXPLORADO !!! Tive que carregar nas costas
uma corda que n&o serviu para nada e tive que assumir a guiada do grupo enquanto 0 nosso “explorador” e
maior presidente da Historia do GEAN, Agenor, ficou sentado sob a sombra comendo biscoitos e batendo
papo com a Fernanda.

No final das contas tudo deu certo, e a culpa é toda do Zé Roberto !!!

DIA DA CRIANGA NA ASA DI HERMES - 12/10
Por: Zezinho Roberto

Of. Dia 12 de outubro era Dia da Crianga, e o Tio Rogérfo tinha prometide  que o
levar a gente na Chaming Asa df tlermes, entao neis fomes com ele: eu, a Deberinha,
¢ Grazinha, o Dilminho e o Zalanzinhe. Nao é um chaming de fjolinhe que nem as
chaminés que o Ripal Neel desce no Natal. Chaminé é onde nde fem lugar para
agarrar, mas fem uma pdrede de pedra de frente pra oufrae vocé pde ds costas e o
bumbum ri-rf-rf em uma parede e os pés na oufra parede e val subindo que nem
gente sebe nos vaocs das porfa em casa.

Agora, esse Tlermes ndo era um frango chamado Tlermes, era um tlezinho grego que
tihha uns chineles com asas para correr mais rapide. £ fem uma pedra 1a em cima
desse oo que nes fomes que parece com & asinha dele.

Entéo nes vamoes ndaquele véo que tem entfre esse morro e o oufre morro que eles
chamam de Aguias Negras e ficando de frente pro morre da Asa df Termes, a genfe
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vé varias dessas chaminés. A chaminé Asa df Tfermes é que nem uma candleta que vof
pra esquerdd, indo parar 14 em cfima no canto esquerde de quem olha. Primefro a
genfe fem que subir no melo de uns matinhes até chegar num lugar que fem que
escalar ¢ pedrda, mds nesse comecinho o tlo Rogério disse que ¢ pedra era podre e
quebrava, enfdo ndo era pra gente puxar as lascas de pedra com forga nem com a
méo Nem com o Pé, sendo arrancava fude, e Ta ficar dificll pras oufras criangas
brincarem la.

Depols disso a gente sobe e enfra num burdce e vira pra esquerdd e se espreme num
lugar aperfode pra volfor pra clma do burdce. Ai depels a genfe fem que fr daquele
Jetto de chaminé pra fr de heve pra esquerda, mds sem subir muffe. Ai depols ¢ gente
val andando per dentro da pedra. Ai como era mufto espremido a genfe finha de ir
passande as mochilas um pro eufre, e de repente ¢ mochils do Diminho estava
piscande que nem uma bomba que o expledir, que nem naqueles filmes que eu vejo na
felevisdo. Fu fiquel com mede, mas era s6 uma lanterninha que o Piminhe carrega
denfro da moechilinha e de tanfo apertar, ligou elo.

A gente val andandoe até dchar uma saida pra fora de tlnel, e volta um poquinhe pra
um lugar onde fem oufra chaming, mas ai precisa subir num pedra pontuds e subir
com um pé pra frente e eutra pra fras direfo pra cims até poder ogarrar uma
plataforma melo inclinada. Ai se equilbrando de pé nessa plataforma, tem um lugar
pra genfe agarrar com ¢ mio e subir. fssa passagem pro plataforma inclinads, e
depols subir puxando com os brages, é o lugar que o tlo Rogeério disse que era o fdl
crux da via, que é o lugar mdis dificll. £ ai o tlo Rogério disse que acabeu
escalada, era so fr pulando de pedra em pedra pra chegar oté a tal Asinha.

Al nds comemos & merends perfo da asinha. O Diminhe freuxe um mente de ovo pro
ele e pra Grazinha comer. £u ndo sef se ele frouxe ovo porque asa lembra galinha, e
galinha lembra ove, mas ele disse que comer ove é bom pra ficar forfe e escalar
melhor. Mas comer multe evo também é bom para fazer pum Hi—ri-ri, entdo depols
disso ninguém mals quis andar perfo deles.

Al pra voltar nos descemoes pelo caminho que os adulfes usam quando eles s6 querem
fr passear na asinha. £ ai hes encentrames os eufres amiguinhes nesso que tinham fdo
passear na tal Chapads do Lua alfs, e enfdo nos velfsmes pro Abrige Rebougas
Juntoe com eles.

EVENTOS GEAN

DIA DA MONTANHA LIMPA - 21/09

A Federacdo de Montanhismo do Estado do Rio de Janeiro (FEMERJ) convidou o GEAN a organizar um
evento voluntario para coleta de lixo, manutengdo de ftrilha, limpeza de pichagbes ou outra agéo de
conservagdo da sua area de montanhismo. O evento seria para comemorar 0 Dia da Montanha Limpa
programado para os dias 20 e 21 de setembro.

A partir deste convite, 0 GEAN realizou, em conjunto com o Parque Estadual da Pedra Selada, o Dia da
Montanha Limpa na regiéo de Visconde de Maua no dia 21 de setembro.

O evento contou com a participacdo de 26 associados e voluntarios que percorreram os seguintes locais de
Maua: Trilha do Cruzeiro, Trilha da Pedra da Gavea, Mirante da Luz, Mirante da Paz, margem do Rio Preto e
Pogo do Marimbondo (a ideia era fazer a trilha da Pedra Selada mas tivemos a informag&o que estava limpa
€ mudamos para 0 pogo).

Cerca de 100 kg de lixo foram recolhidos e levados para 0 campo de futebol da Vila de Maua e uma
caminhonete da Prefeitura de Resende (cabe aqui um agradecimento a AMAR — Agéncia de Meio Ambiente
de Resende que providenciou este veiculo para nds) que levou o lixo para o descarte correto.

No final do evento, os voluntarios fizeram o plantio de mudas de araucaria as margens do Rio Preto em
alusdo ao Dia da Arvore. Todos os voluntarios estao de parabéns pela participagdo mesmo com a chuva que
caiu na regido.
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LANGAMENTO DO LIVRO DO MONTANHISTA WALDEMAR NICLEVICZ - 19/11

NOTICIAS

FORMATURA DO CURSO DE MONITOR DE ECOTURISMO - 10/12

O GEAN teve a honra de receber na sua sede, no dia 19/11, o experiente montanhista Waldemar Niclevicz
(primeiro brasileiro a escalar o Monte Everest) para o langamento do seu livro "A historia do alpinista que se
dedicou a colocar O BRASIL NO TOPO DO MUNDOQ".

O montanhista ficou na sede do clube das 18 as 21 horas, onde recebeu a todos com muito carinho.
Conversou com velhos amigos e autografou os 21 livros vendidos em Resende. Ao todo, mais de 40 pessoas
compareceram no clube para conhecer o escalador e prestigiar o evento.

Niclevicz iniciou no montanhismo justamente no GEAN, na década de 1980, quando era cadete da AMAN.
Apaixonado pelas montanhas, Niclevicz deixou a Academia no terceiro ano para dedicar-se a escalar os
maiores cumes do mundo.

Os 28 capitulos do livro trazem 1320 fotografias em 420 paginas, e sdo identificados por anos, comegando
por "1966, Nasci em Foz do Iguagu”, com fotos da infancia de Niclevicz, e terminando em "2014, Vou
continuar levando o Brasil rumo ao topo", com o relato e fotos das expedigdes realizadas as vésperas do
livro entrar em grafica.

Com suas fotografias, Niclevicz nos mostra a beleza de raras paisagens, detalhes da flora e fauna, mas
também aspectos da cultura, religido e arquitetura, revelando a riqueza de suas expedicdes, ndo focadas
apenas em chegar no topo das montanhas, mas também em entender a vida de um homem que ainda tem o
privilégio de viver em um ambiente selvagem. Pensamentos do préprio Niclevicz estdo em destaque em
algumas paginas, nos convidando a uma reflexdo sobre o sentido da nossa existéncia e a delicada situagéo
ambiental do mundo em que vivemos.

A obra pode ser adquirida através do site www.obrasilnotopodomundo.com.br

Na quarta-feira, dia 10 de dezembro, foi realizada a formatura dos alunos do Curso de Monitor de Ecoturismo
de Resende. O evento foi realizado no restaurante Cabana do Falcoeiro, no Shopping Aldeia dos Imigrantes,
na vila de Visconde de Maua.

O evento contou com a participagdo do Secretario de Turismo de Resende, Antdnio Le&o, do Presidente da
Agéncia do Meio Ambiente de Resende (AMAR) Wilson Moura e do vereador Tiago Forastieri.

O Monitor de Ecoturismo é um projeto ambiental e socioeducativo desenvolvido pela Prefeitura de Resende
através da parceria entra a Secretaria de Turismo e a Agéncia de Meio Ambiente. Os objetivos do projeto
sd30 0 mapeamento das trilhas e o monitoramento das mesmas, além de formar monitores de ecoturismo
para atuar nas unidades de conservagao da regido. O GEAN participa ativamente do projeto ajudando nos
monitoramentos e no curso de formagao dos monitores.

Em 2014 o curso foi realizado na regido de Visconde de Maua com a participagao ativa de 25 alunos com
aulas tedricas e préaticas. As aulas praticas foram realizadas na regido de Maud, Serrinha e Parque Nacional
do ltatiaia.
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COoOM A PALAVRA

ANTONIO LEAO

Secretario Municipal de Turismo de Resende

Entre os melhores momentos que vivemos no trabalho com o turismo em Resende, a primeira Abertura da
Temporada de Montanhismo, realizada em nossa cidade pelo GEAN em 2014, é um daqueles que mais
gosto de lembrar. Além de prestigiar o montanhismo no nosso municipio e regido, esta iniciativa promove e
divulga o nosso patriménio natural e é fundamental que isto acontega, pois as pessoas sé cuidam daquilo
que conhecem. E exatamente isto que o Grupo Excursionista Agulhas Negras faz ha mais de meio século —
cria oportunidades para quem deseja visitar as montanhas. Todos aqueles que participaram das excursdes
guardam lembrangas e fazem amizades. E uma riqueza que ninguém pode nos tirar.

A parceria da Prefeitura com este grupo € antiga e & parceria de verdade - ndo ¢ a toa que esta associagéo
possui o titulo de utilidade publica municipal. Seria impossivel realizar os projetos Monitor de Ecoturismo,
Turismo nas Escolas, Descobrindo Resende e tantas outras agdes sem o apoio destes excursionistas. Os
mesmos que tanto amam 0s nossos parques, que possuem um conhecimento Unico dos caminhos e
rochosos, que tantas vezes atuaram como voluntarios no combate a incéndios florestais, nas operagdes de
limpeza e no resgate a visitantes que se perderam ou sofreram acidentes, em trilhas e escaladas.

Neste momento que encerra 0 mandato da atual diretoria do GEAN, registro aqui meu agradecimento a
todos os membros desta entidade, em especial ao Agenor, Moisés, Ginessa, Alberto Guimaraes, Carlos
Zikan e Santiago, por todo o auxilio gentilmente concedido a gestéo publica do turismo e meio ambiente.

MOMENTOS GEAN — 2013 E 2014

Confraternizagéo Natalina
Dezembro de 2013

Pedra da Boca do Sapo - 24/03
Primeira excursdo oficial do GEAN a este local

L e e e TN T
Tour a Bolivia — 09 a 16/09/2013
Primeira excursdo internacional do GEAN

ATM Resende - subida da Pedra Selada e
Prateleiras no dia 25/05/2014

Livro de Waldemar Niclevicz — 19/11




